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 ملخص البحث:

تنشط مسببات الأمراض المعدية وانتقالها في الحج حيث أن اجتما  الملايين من الحجاج من مختلف أنحاء المعمورة في موان واحد وزمان 

ذلك عن طريق الرذاذ والتنفس أو من خلال تلوث الطعام أو الماء ببعض الميكروبات. و لانتشار هذه المسببات ظرفا مناسبا واحد يعتبر 

هـ 1438و 1437، 1434، 1433إلى جمع وتسجيل ورصد الأمراض المعدية المنتشرة بين الحجاج خلال مواسم الحج هدفت الدراسة 

والظروف الصحية للحجاج في مدينة مكة المكرمة ومقارنتها بما سبق من أمراض  المعديةتوصيف بعض البيانات عن الأمراض لوكذلك 

هـ لرصد 1438و 1437، 1434، 1433بانة رصد الحالات الصحية للحجاج للأعوام الحشود. تم اختيار عينة عشـوائية باستخدام است

( %26.4) بصورة عامة هيالمعدية مراض المعدية خلال مواسم الحج بمستشفيات العاصمة المقدسة. وبينت الدراسة أن نسبة الأمراض الأ 

ن، و صريالم من غير السعوديين هم: ( وأكثرهم كانوا %62.1(، بينما كان أغلب المصابين من الذكور )%5.3) بسببها وكان معدل الوفيات

( عاما. 20( عاما وأدناها كانت الفئة العمرية )أقل من 60-41ن بينما كان أكثر الفئات العمرية إصابة هي الفئة العمرية )و باكستانيالهنود ف

( p=<0.05(. ثبت وجود علاقة معنوية )%18.2از الهضمي )( تلتها أمراض الجه%60.5أكثر أنوا  الأمراض المعدية كانت الأمراض التنفسية )

بين درجة انتشار المرض المعدي ومدى تشافي الحاج. وأوصت الدراسة ضرورة مراقبة ورصد الامراض المعدية وتوسيع إطار الدراسات 

رين وتحويل رصد صحة الحجيج والمعتمليشمل الأمراض المعدية الجديدة والمبلغ عنها، البيانات المختبرية، إصابات المستشفيات وتعجيل 

 معلومات لتمكين اتخاذ القرارات والبرامج والممارسات الصائبة. إلىالبيانات 

 المقدمة:

عداد الكبيرة من الحجاج التي تشهدها الأماكن المقدسة تجعل هذه الأماكن )المشاعر المقدسة( في مكة المكرمة )منى، مزدلفة وعرفات( الأ 

بالإضافة إلى التكدس في المسجد الحرام ومسجد المدينة المنورة خلال مواسم الحج والعمرة. فالحج أحد الفرائض التي مكتظة بالحجاج، 

تسهم في بناء الكيان الصحي للإنسان على أساس سليم والأمراض المعدية ترتبط ارتباطا وثيقا بالسفر والتنقل بين البلدان المختلفة. 

الحشود( عبارة عن تجمعات بشرية قد تسفر عن ارتفا  كبير في حالات الإصابات والأمراض، الأمر الذي  مراض الحج هي )أحد أفر  طبأو 

قد يؤدي إلى حوادث أو نوبات مروعة تسفر عن أعداد هائلة من المصابين أو الموتى مثل أمراض القلب والسكتة الدماغية والسرطان 

خم تنشط مسببات الأمراض المعدية حيث تتوفر لها الظروف بسبب وجود أعداد كبيرة والأمراض المعدية. فمثل هذا التجمع الإنساني الض

في مساحة صغيرة، بالإضافة إلى عامل العمر مثل كبر السن والمناعة وانعدام الوعي الصحي والتغيرات المناخية. فالمرض المعدي هو هي 

و مجموعة أفراد أخرى، ويوون بسبب كائن حي كالبكتيريا، أد آخر المرض القابل )القادر( للانتقال من فرد أو مجموعة أفراد إلى فر 

وقد   ،مراض المعدية عن طريق الهواء أو الرذاذ التنفس ي عن طريق العطس أو السعالو الطفيليات. وتنتقل الأ أالفيروسات، الفطريات 

كما قد  ،و يضع في فمه بعض الأشياء الملوثةيوون  الانتقال عن طريق الفم أي بتناول شخ  سليم مأكولات أو مشروبات غير نظيفة أ

ما لشخ  مريض أو استخدام بعض من أدواته الشخصية يوون الانتقال عن طريق الاحتواك والإقامة فعند لمس البثور الجلدية لمرض 

ن ناقل معي مثل المناشف وغيرها، كذلك قد يوون عن طريق الناقل أو الوسيط مثل  بعض الأمراض تنتقل من شخ  لآخر عن طريق
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كالملاريا وحمى الضنك تنتقل بواسطة البعوض وهناك أمراض تنتقل بواسطة القوارض وغيرها، وقد يوون العدوى أو الانتقال عن طريق 

 (. Khamis, 2008, Dzaraly et al, 2014الدم أو الجنس أو العدوى العمودية كانتقال المرض من الأم إلى طفلها )

أو الرذاذ تؤثر العدوى الفيروسية أو البكتيرية في أجزاء الجهاز التنفس ي المختلفة وتنتقل العدوى من الحاج  فعن طريق الهوائي التنفس ي

صاب إلى من حوله من خلال الرذاذ الهوائي المرافق للسُعال أو العطاس والملوث  بالبكتيريا أو الفيروس مسببة أمراض الجهاز التنفس 
ُ
 يالم

س ي العلوي وأمراض الجهاز التنفس ي السفلي(. ومن الأمراض المعدية الخطرة متلازمة الشرق الأوسط الشائعة )أمراض الجهاز التنف

التنفسية وهو مرض تنفس ي فيروس ي يتسبب فيه فيروس كورونا مستجد )فيروس كورونا المسبب لمتلازمة الشرق الأوسط التنفسية 

(MERS-CoV ُّى والس ب الحم  سبِّ
ُ
سية شديدة ت شف لأول مرة في المملكة العربية السعودية في عام ( هي إصابة تنفُّ

ُ
س، اكت عال وضيق التنفُّ

ة( وهي فيروساتٌ تنتشر في جميع أنحاء العالم 2012 دعى فيروساتُ كورونا )أو الفيروسات التاجي 
ُ
. ينتمي هذا الفيروس إلى فصيلة أكبر ت

(De Groot et al.,2013 ل إصابة بمتلازمة الشر ، وقد 2012ق الأوسط التنفسية في المملكة العربية السعودية في عام (. جرى تسجيل أو 

ى )منتصف   ,.Zaki et al., 2012; Memish et alحالة، ولم تسجل حالات في الحج  1231( 2015بلغ عددُ الإصابات بهذه المتلازمة حت 

ية أو التهاب السحايا هي التهابٌ حاد في الأغشية ((. كذلك من الأمراض التي تنتقل أثناء السعال أو العطاس مرض الحمى الشوك2013

ر في الجهاز العصبي. أما من ناحية انتقال العدوى عن طريق الفم، كذلك تنتشر  ِ
ّ
ا يؤث المحيطة بالدماغ والحبل الشوكي )السحايا(، مم 

صابة حجاج بنظافة الأطعمة، ولهذا تكثر الإ النزلات المعوية نتيجة تناول الأطعمة الملوثة عن طريق الفم، ففي موسم الحج يقل اهتمام ال

 ةبهذه النزلات المعوية. ومن الأمراض التي تنتقل عن طريق الدم التهاب الكبد الفيروس ي أحد الأمراض المعدية التي تنتقل عن طريق الحلاق

لكبدي ة أنوا  من الالتهاب االعشوائية والغير صحية، فتسببه عدوى فيروسية؛ تؤثر على الكبد وتسبب الضرر لخلاياه، وهناك خمس

خرى أالفيروس ي منها ما ينتقل فمويا )التلوث( ومنها ما ينتقل عن طريق الدم وهذه الخمسة الأنوا  هي: أ / ب / ج / د / هـ، كما توجد أنوا  

طريق التلوث الفموي أيضا (. كما قد تنتقل عن Shafquat et al., 2009) "Gغير مصنفة أو غير واضحة الارتباط مثل فيروس التهاب الكبد"

دُّ عأمراض الإسهال وعسر الهضم والووليرا وحمى التيفود والباراتيفود وهو يُحْدِث المرض نتيجة العدوى ببكتريا السالمونيلا، أ، ب، جـ. وي

اج من مناطق انتشار الم افة إلى طرق رض، بالإضموسمُ الحج من البيئات المناسبة التي قد تنتشر فيها تلك الأمراض وذلك بسبب قدوم حج 

(. تتنوّ  أمراض الجهاز التناسلي والجلدي وتتعدّد ومنها ما CDC,2000; Ziad 2002الانتقال عن طريق عامل الزحام والنظافة والاحتواك )

سبّب العديد من المش
ُ
ل والآلام لمن اكيوون الانتقال عن طريق الاحتواك ومنها ما يوون عن طريق الاتصال الجنس ي وهي أمراض في العادة ت

صاحب عمليّة التبول والسلس، ومرض التهاب المسالك البولية والتناسلية، وغير ذلك من الأمراض
ُ
صيب بها، بالإضافة إلى الأمراض التي ت

ُ
 أ

 ىكالزهري والسيلان والأيدز. ومن الأمراض المنقولة حشريا )البعوض(، مرض الحمى صفراء وهو مرض مُعْدٍ ويتسبب عن فيروس الحم

الصفراء الذي ينقله الناموس والذي يتميز بتلف الكبد ومرض الصفراء ومن أعراضه انخفاض كمية البول و توقف الكبد عن تأدية 

. كذلك مرض حمى الملاريا التي يسببها طفيل  (Ahmed and Memish, 2016)وظائفه كما ينبغي ويعتبر مصدر تهديد صحي في الحج 

 Dengue)الفاسيبرام، اوفالي. ملاري والفايفاكس(، ومن الأمراض التي تنقلها البعوض أيضا حمى الضنك البلازموديوم وهي عدة أنوا  

Fever حمى فيروسية حادة ذات بدء مفاجئ ترتفع فيها درجة الحرارة لمدة تقرب من خمسة أيام مع صدا  شديد في مقدمة الرأس وألم في ،

حيان قيء. وهناك حمى الضنك النزفية التي تتميز بالإضافة إلى الأعراض السابقة بوجود مؤخرة العين وآلام مفصلية وعضلية وفي بعض الأ 

في المائة. أما متلازمة صدمة حمى الضنك فتتميز بوجود صدمة بالإضافة  20نزيف وقلة عدد الصفائح الدموية مع زيادة تركيز الدم بنسبة 

 (. (Fakeeh and Zaki, 2003إلى الأعراض السابقة 

 البحث: أهداف

  .هـ(1438و 1437، 1434، 1433رصد وجمع وتسجيل الأمراض المعدية المنتشرة بين الحجاج خلال مواسم الحج ) .1

 دراسة وتوصيف بيانات تلك الأمراض والظروف الصحية للحجاج. .2
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 منهجية وطرق البحث:

بتوزيـع استبانة رصد الحالات الصحية للحجاج تمثلت أدوات جمع البيانات بتحديد مجتمع الدراسة حيث تم اختيار عينة عشـوائية 

 1435ه ـبمعهد خادم الحرمين الشريفين لأبحاث الحج والعمرة بجامعة أم القرى. وتم استبعاد عامي 1438و 1437، 1434، 1433للأعوام 

لك ستشفى حراء، مستشفى المهـ لعدم توفر بيناتها. وقد تم إجـراء الدراسـة بمستشفيات مكة المكرمة )مستشفى النور وم1436والعام 

عبد العزيز، مستشفى الملك فيصل ومدينة الملك عبد الله الطبية( ومستشفيات المشاعر المقدسة )مستشفى منى العام، مستشفى عرفات 

ل هـ. كما تم عمل التحلي1438و 1437، 1434، 1433خلال مواسم حج 30/12 ىإل 15/11ومستشفى منى الوادي( وكانت فترة الدراسة من

( لإيجاد العلاقة بين الأمراض المعدية وحالة الحاج )تشافى أم توفى SPSS version21الإحصائي لمحتويات الاستبيانات باستخدام ببرنامج )

 أم غير ذلك(.

 النتائج والمناقشة:

عدية نتقال مسببات الأمراض المإن وجود ملايين المسلمين من جميع أنحاء المعمورة في موان واحد وزمان واحد يعتبر ظرفا طارئا مؤاتيا لا 

التي تنتقل عن طريق الرذاذ والتنفس أو من خلال تلوث الطعام أو الماء ببعض الميكروبات، خاصة أن الحجاج يصلون بثقافات ومستويات 

م حج مواس صحية مختلفة. وقد ألقت هذه الدراسة الضوء على بعض الأمراض المعدية التي تعرض لها بعض حجاج بيت الله الحرام في

مراض عمار والجنسيات المختلفة. وبينت الدراسة أن نسبة الأ ه لحصرها وعدها وانتشارها بين الفئات المختلفة من الأ 1438-1433الفترة 

كما  1759من بين  93( أي %5.3كما بلغ معدل الوفيات بسببها ) 6662من بين  1759ي أ( %26.4ربعة قد بلغت )المعدية في المواسم الأ 

( 1( جدول )%18.1هـ )1438وأدناها في العام  %29هـ والتي بلغت 1434( وكان أعلى عام نسبة للأمراض المعدية هو العام 1الجدول ) يشير

( في أحدث دراسة تمت في تصنيف أمراض الحج حيث بينوا أن Al Masud et al. 2016ليه )إوهو ما يتفق ويتقارب مع ما توصل (. 1شول )

وهذا متوافق مع  %1.4نسبة المرض ى المتوفين المؤكدة كانت . %62.5بينما الغير معدية كانت  %37.5مراض المعدية كانت نسبة الأ 

، معهد خادم 1434، 1433مراض بين الحجاج والمعتمرين الدراسات السابقة وفي برنامج صحة الحجاج والمعتمرين بالمعهد )رصد الأ 

( بينما بلغ عدد %62.1) 1092ربعة صيبوا بأمراض معدية في المواسم الأ أمرة(. بلغ عدد الذكور الذين الحرمين الشريفين لأبحاث الحج والع

(. وهو أيضا من الطبيعي أن يوون الذكور الأكثر في 2( وشول )2( كما في جدول )%65ه )1434( وبلغت أكبر نسبة في العام %37.9الإناث )

من الرجال  اجإذ أن غالبية الحج Khamis, 2008, Khan et al., 2006سات السابقة )الحج وذلك توافقا مع إحصائيات الحج والدرا

المصرية  همأكثر (%72.7والغير سعوديين ) (%27.3)بلغ عدد المرض ى السعوديين رجلا.  أيضا يوون  لا بد أنبالإضافة إلى أن المحرم للمرأة 

 Bakhsh(. بالرغم من أن ) 3( وشول )3( على الترتيب كما في جدول )%9.8) 173( فالباكستانية %11.1) 196( ثم الهندية 11.3%) 198

et al., 2015  توصلوا إلى أن الجنسية المصرية كانت الأ )( على تليها السعوديةBakhsh et al., 2015 فقد تطابقت أغلب الدراسات أن ، )

 ,.Khamis, 2008, Madani et al., 2006; Madani et al) ثناء الحجأالجنسيتين السعودية والمصرية هما أغلب المراجعين للمستشفيات 

( وأدناها كانت %37) 649( عاما 60-41ربعة كانت الفئة العمرية )صيبت بأمراض معدية في المواسم الأ أ( . أكثر الفئات العمرية  2007

تماما مع دراسة حديثة أجريت بالمسجد الحرام (. وهو ما يتوافق 4( وشول )4( كما في جدول )%4.2) 74( عاما 20الفئة العمرية )أقل من 

( وهذا يفسر أن غالية الحجاج من ذوي Bakhsh et al., 2015نفس الفئة )  .) ينت أن أعلى مراجعي المستشفيات فيوالتي ب 2015في عام

 321أمراض الجهاز الهضمي تها ( تل%60.5) 1064ض التنفسية هذه الفئة. أكثر أنوا  الأمراض المعدية في المواسم الأربعة كانت الأمرا

(.وأوضحت الدراسة أن أكثر أمراض الجهاز 5( وشول )5( كما في جدول )%2.8) 50( وأدناها كانت الأمراض الجلدية والتناسلية 18.2%)

 195ائية هو الشعب ال(، التهاب %33.5) 356حلق اللتهاب إ(، %38.6) 411نفلونزا  الإ برد و الالتنفس ي المعدية شيوعا كانت نزلات 

و الرشح أ(، وقد تبين سابقا أن أمراض الجهاز العلوي تمثلت في  الزكام %3.8( ، غير محدد  )%5.8)62رئوي اللتهاب الا(،  ثم 18.3%)

. أمراض Alzeer, 2009)المرتبطين بعدوى فيروسية وقد قدر حدوث واحد بين كل ثلاثة حجاج إصابة بواحد من أمراض التنفس العليا )

لتنفس ي السفلي ترتبط بالالتهابات الرئوية بشول عام بسبب تغيرات الطقس الحادة ولذلك تزداد فرصة الإصابة بها في موسم الحج. الجهاز ا

.  كما عددت بعض Alzeer,2009وقد بينت إحدى الدراسات أن الالتهاب الرئوي من أهم مسببات التنويم بالمستشفيات أثناء الحج )
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 Dzaraly, et)( في الحج وأحد مسببات التنويم وفي مقدمتها الالتهاب الرئوي )%57كثر انتشارا )فسية هي الأالدراسات أن الأمراض التن

al.2014  (، التهاب %27.4) 88(، تسمم غذائي %50) 160مراض الجهاز الهضمي المعدية شملت الأمراض الهضمية إسهالات أوتشمل

از الهضمي، أكثر الأجهزة عرضة للإصابة بالعدوى نظرا لازدحام الحجاج وحدوث (. يعتبر الجه%10.3(، غير محدد )%12.5) 40الكبد

 Gautret et al.,2015; Al-Mazrou 2004; Madani etتلوث بسبب تغير النمط الغذائي المتبع في العادة والممارسات الحياتية اليومية )

al.,2006; Madani et al.,2007ن الشريفين لأبحاث الحج والعمرة أن أمراض الجهاز الهضمي هي (. كما بينت دراسة بمعهد خادم الحرمي

(. من أمراض الحج أيضا مرض الحمى المخية الشوكية النيسرية السحائية، وقد أشير لانتشاره Ahmed et al.,1437الأكثر انتشارا بالحج )

إحصائيا ثبت وجود علاقة معنوية  (.؛CDC,2000; Ziad 2002; Wilder-Smithet al., 2014عديدة من مواسم الحج )في مواسم 

(p=<0.05بين درجة انتشا )وهذا يعكس أن ما تقدمه المملكة العربية السعودية من جهود وحزم من  ر المرض المعدي ومدى تشافي الحاج

لصت كة القاتلة. وخ، بحماية حجاج بيت الله الحرام من انتشار الأمراض والأوبئة الفتالإجراءات الصحية كفيلة بإذن اللهالتدابير وا

برزها أبرزها نزلات البرد والإنفلونزا ثم أمراض الجهاز الهضمي، أالتنفسية، الأمراض الدراسة إلى أن أكثر الأمراض المعدية في الحج كانت 

ديدة الجمراض المعدية وتوسيع نطاق الدراسات ليشمل الأمراض المعدية سهالات. وختاما توص ي الدراسة بضرورة مراقبة ورصد الأ الإ 

والمبلغ عنها، البيانات المختبرية، إصابات المستشفيات والتعجيل برصد صحة الحجيج والمعتمرين وتحويل البيانات إلى معلومات لتمكين 

 اتخاذ القرارات والبرامج والممارسات الصائبة.

 الخلاصة:

برزها أبرزها نزلات البرد والإنفلونزا ثم أمراض الجهاز الهضمي، أخلصت الدراسة إلى أن أكثر الأمراض المعدية في الحج كانت التنفسية، 

( عاما والجنسية السعودية  60-41الذكور والفئة العمرية  ) انتشرت هذه الأمراض بنسبة أكثر فيسهالات والتسممات الغذائية و الإ 

 فالمصرية. 

 التوصيات:

لدراسات ليشمل الأمراض المعدية الجديدة والمبلغ عنها، البيانات المعدية وتوسيع إطار ا الأمراضوأوصت الدراسة بمراقبة ورصد 

والبرامج  معلومات لتمكين اتخاذ القرارات إلىالمختبرية، إصابات المستشفيات وتعجيل رصد صحة الحجيج والمعتمرين وتحويل البيانات 

 والممارسات الصائبة.
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 مراض المعدية(: نسبة الوفيات بين الأ 1جدول )

 مراض المعديةلأ الوفيات بسبب ا المعدية الأمراض نسبة عدد العينة الموسم

1433 1858 576  (31.1%) 33  (6%) 

1434 1980 574   (29%)  21 (3.6%) 

1437 1412 298 (21%) 20  (6.7%) 

1438 1722 311  (18.1%) 19 (6.1%) 

 (%5.3) 93    (%26.4)1759 6662 المجمو 

 

 (: انتشار الأمراض المعدية حسب الجنس )النو (:2جدول )

 نثىأ ذكر العدد الكلي الموسم

1433 576 334(58%) 242(42%) 

1434 574 273(65%) 201(35%) 

1437 298 188(63%) 110(37%) 

1438 311 197(63.5%) 114(36.5%) 

 (%37.9)667 (%62.1)1092 1759 المجمو  

 



275 

 

 (: انتشار الأمراض المعدية حسب الجنسية  3جدول )

العدد  الموسم

 الكلي

 خرى أجنسيات  باكستان الهنود المصرية السعودية

1433 576 200(35%) 37(6.4%) 116(20%) 67(11.6%) 156(27%) 

1434 574 92(16%) 96(16.7%) 43(7.4%) 64(11.1%) 279(48.6%) 

1437 298 53(27.6%) 37(12.4%) 22(7.3%) 19(6.3%) 167 (56%) 

1438 311 134 (43%) 28 (9%) 15(4.9%) 23(7.4%) 111(35.7%) 

 (%40.5)713 (%9.8) 173 (%11.1)196 (%11.3)198 (%27.3)479 1759 المجمو 

 (: انتشار الأمراض المعدية حسب الفئة العمرية4جدول )

العدد  الموسم

 الكلي

 غير معروف 80أعلى من  80-61 60-41 40-20 20أقل من 

1433 576 16(2.8%) 134(23.3%) 199(34.5%) 96(16.7%) 52(9%) 79(13.7%) 

1434 574 24(4.1%) 160(27.8%) 241(42%) 124(21.6%) 9(1.6%) 16(2.8%) 

1437 298 7(2.4%) 73(24.5%) 111(37.1%) 81(27.3%) 7 (2.4%) 19(6.4%) 

1438 311 27(8.7%) 100 (32%) 98(31.6%) 71(23%) 9(3%) 6(1.7%) 

 (%6.8)120 (%4.4)77 (%21.1) 372 (%37)649 (%26.5)467 (%4.2)74 1759 المجمو 

 (: أكثر أنوا  الأمراض المعدية انتشارا5جدول )

العدد  الموسم

 الكلي

مراض جلديه أ حمى شوكية أمراض هضمية أمراض تنفسية

 تناسلية

 أخرى 

1433 576 260(45%) 136(23.6%) 56(9.7%) 12(2.2%) 112(19.4%) 

1434 574 373(65%) 69(12.3%) 40(7%) 27(4.6%) 65(11.1%) 

1437 298 208(70%) 66(22 %) 15(5%) - 9(3%) 

1438 311 223(72%) 50(16%) 7(2.3%) 11(3.4%) 20(6.3%) 

 (%11.8)206 (%2.8)50 (%6.7)118 (%18.2)321 (%60.5)1064 1759 المجمو 

 

 

 
 

 )النو ( (: انتشار الأمراض المعدية حسب الجنس2شول ) (: نسبة الامراض المعدية في المواسم المختلفة1شول )

31.10%

29%

21%

18.10%

نسبة الأمراض المعدية

هـ1433موسم 

هـ1434موسم 

هـ1437موسم 

هـ1438موسم 

62.10%

37.90%

نسبة الأمراض المعدية حسب الجنس

ذكر

انثى 
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 (: انتشار الأمراض المعدية حسب الفئة العمرية4شول ) (: انتشار الأمراض المعدية حسب الجنسية  3شول )

  

 
 (: أكثر أنوا  الأمراض المعدية انتشارا5شول )

 

27.30%

11.30%

11.10%

9.80%

نسبة الأمراض المعدية حسب 
الجنسية

السعودية 

المصرية

الهندية

الباكستانية

4.20%

26.50%

37%

21.10%

4.40%

انتشار الأمراض المعدية حسب الفئة 
العمرية

20أ  من 

40-21من 

60-41من 

80-61من 

80أعلى من 

60.50%

18.20%

6.70% 2.80%

أكثر الأمراض المعدية انتشارا 

أمراض الجهاز التنفسي

أمراض الجهاز الهضمي

حمى شوكية

أمراض جلدية تناسلية


