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ص البحث:  م

اج خلال مواسم ا والعمرة لعلاج الأ  ذه الدراسة إ استكشاف وتوثيق النباتات المستخدمة من قبل ا مراض ال قد دف 

ئة  ذه الظروف تمثل ب راة حيث أن  يجة للزحام الشديد وارتفاع درجات ا م ن شار العديد من الامراض وخاصة تصي مثالية لان

از التنف مثل الانفلونزا والسعال   أمراض ا

ل  خدمة الشعوب  جميع أنحاء العالم من مختلف الثقافات. وقد لعبت النباتات دورً طب الأ  ا  خدمة م ما عشاب له تارخ طو

سان لس ن نوعية حياة الإ م وتحس فاظ ع  شر و ا  نوات. ال

ستخدمو  اج من جميع أنحاء العالم  سون والقرفة  ن مئات الآلاف من ا مجموعة واسعة من النباتات الطبية مثل الشمر واليا

لق  اب ا د وال اف وجعل البلغم أك ليونة ،والزع والنعناع والزنجبيل والليمون لعلاج ال ستخدم للقضاء ع السعال ا ا  كما أ

يل  س  جه.خراإو

 

 

عنوانا ية  امل  قسم أبحاث اللغة الإنجل  نظر البحث ال

Ethno-Botanical study for medicinal plants used by Pilgrims during Haj and Omra Seasons for 

treating respiratory diseases 
 

 

 

 

 


