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 ٍِخض

ٰعفدض خ٨ٷخؼٓ ڀزطخؾ ٶ٬حٍدض ظ١ٷټص ـط٤دض خڄظمدڄض خ٨څؼ٥٩ٽص ٶذدلص خ٨٭عٷخـسش زٷؼً خڀحٽدء ؤزٸ خڄ

٭سخضغ زمٷضش ٶخوحص ب٨ٹ ظټدزش حسش خ٩١٨ٟ ٨سٸ خ٨٭ٷخٌٱٽٯ ٶخ٨عرٷٚ ٬ٯ خ٨ٕٷخ٠ر خ٨ؽ٥ٱٽص ٶزد١٨طذ ٬ٯ خ٨

خ٨محٽص خ٨٭حع٭٩ص ٬ٯ خ٨عٕطن ٨٭ؽ٧ ٴصٲ خ٨٭جدڄض خ٨ٱدـ٭ص ٔٯ خڂٰعفدض خ٨٭ععخټس ٨ع٣٩ خڀزطخؾ. ٨صخ ١ٜس ظ٫ 

ص خ٨٭ط٤عټص خ٨٭ٱ١ٍ٭حٽً خ٨څؼ٥٩ٽص زخڀزطخؾ خ٨عرٍٽً ٨ٵصٲ خ٨سضخؼص زٵسٚ ظحسټس ؤ٬د٤ٯ خ٥٨ؽدٜص ٜٻ ظٷخـسخض 

زٵسٚ ظ١ٽٽ٫ خ٨ٷوٓ  ٬ؽعٷټدض ـسش خ٨٭جدڄض خ٥٨ٵطٶ٬ٙٱدٌٽؽٽص خ٨مدزضش ٔٱٵد خ٨فطټٛ ٶظ١سټط٩٨حط٪ خ٨٭٥ٹ 

خ٨٭جدڄض ٜٹ ظطززخض خ٨ٍد٠ص خ٨عٹ ټ٭٥ٯ ؤٮ ټعٕطن ٨ٵد خڂٰؽدٮ ٜٹ خڀ٬د٤ٯ خ٨طخٴٯ ڂظجدٴدض بٰعفدض ظ٣٩ 

١٬دضٰص خ٨ٱعدجؿ زد٨٭ٕدټٽط ٶخ٨٭ؽعٷټدض ٫ ٬ٯ ؼ. ٶٶ٬سٸ ظإؼط بٰعفدضٴد زٍسٽٕص خ٨عىدضټػ زد٨٭ٱ١ٍصخ٨ٕد٬ص 

خ١٨مٷٸ خپ٬ٱص خ٨عٹ ڄ ټٱسٙٹ خ٨عٕطن ڀ٤ؽط ٬ٱٵد ظسٕدً ٩٨٭ٕدټٽط ٶخ٨عفطټٕدض خ٨سٶ٨ٽص ٶخ٨٭ح٩ٽص ٶخ٨مدزضش ٔٯ 

خ٨٭ٱّ٭دض خ٨سٶ٨ٽص ٶٴٽحص خڂظمدڄض ٶظ١ٱٽص خ٨٭٩ٕٷ٬دض خ٨ؽٕٷزټص ٶش٣٨ زٵسٚ لحص ٶؼڅ٬ص خ٨حجدؾ 

ٶ٠س ؤٶوحط خ٨سضخؼص ٬سٸ ظإؼط بٰعفدض ظ٣٩ خ٨٭ٷـدض زٍسٽٕص  دْ خ٨ٍدٴطش.ٶخ٨٭ٕع٭طټٯ ٶخ٨٭١ٽ٭ٽٯ زع٣٩ خ٨س١

خ٨عىدضټػ زد٨٭ٱ١ٍص ٶخ٥٨ؽدٜص خ٨ؽ٥دٰٽص خ٨٭عٷخـسٲ زٵد ٶذدلص ٜٹ خ٨٭ؽدحدض خ٨ىٽ١ص ٰؽسٽدً ٤سٍٷٮ خڀٶزټص 

خ٨عٹ ظف٩ٙٵد زٕه خڀحٽدء ٬٭د ټازٸ ب٨ٹ ظټدزش ٩٬حٷِص ٜٹ ٬ؽعٷټدظٵد زسٕه خڂحٽدء زٶٮ ٘ٽطٴد. بڄ ؤٮ 

٭ٽٓ خ١٨ٽ٫ خ٨ٷخضزٲ خ٨عٹ ظ٫ ضلسٴد ز٭حٽً خ٨٭ٱ١ٍص خ٨٭ط٤عټص ٩٨حط٪ خ٨٭٥ٹ خ٨فطټٛ ڄظعټس ٔٯ خ٨حس خڀزٰٹ ـ

) ٶٶؼٽ١ص ICNIRP( خ٩٨جٱص خ٨سٶ٨ٽص ٩٨ٷ٠دټص ٬ٯ خڂـٕدٔدض ٘ٽط خ٨٭اټٱصخ٨٭ؽ٭ٷح  زٳ ٶخ٨ٷخضزٲ ٜٹ ظٷلٽدض 

خ٨مدزضش ٔٯ ٴحٽص ٨طخزټٷټص" خ ٩٨عطززخض خ٥٨ٵطٶ٬ٙٱدٌٽؽٽص ٩٨٭جدڄض خ٨سفطٺ ٩٨عٕطن خ٨ٷٌٱٽص "خڂضـدزخض

 .خڂظمدڄض ٶظ١ٱٽص خ٨٭٩ٕٷ٬دض خ٨ؽٕٷزټص

خ٩٥٨٭دض خ٨سخ٨ص: خ٨٭جدڄض خ٥٨ٵطٶ٬ٙٱدٌٽؽٽص، خڀـٕص خ٨طخزټٷټص، ٬ٕس٦ خڀ٬عمدق خ٨ٱٷٔٹ، خ٨ع٭ؽٽ٧ خ٨٭٥دٰٻ، 

 ٫ّٰ خ٨٭٩ٕٷ٬دض خ٨جٙطخٜٽص. 
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 اٌّمذِخ

٩٭ٽٯ ٬ٯ ٧٤ ز١دْ خڀضن ٶټ١مس ٠س٩عٵد ّٰطخً ٨٭د ظ٭ؽ٩ٳ ٥٬ص خ٨٭٥ط٬ص ٬ٯ ٥٬دٰص ظٵٷٸ ب٨ٽٵد خٜحسش خ٨٭ؽ

خ٨حجٽؿ ٶخ٨٭ٕع٭طټٯ ٬ٯ ٧٤ لٷذ ٶحسذ ڂظ٭د٪ ٜطخجه خڄؼڅ٪، ٠د٬ط ـط٤دض خڄظمدڄض خ٨څؼ٥٩ٽص خ٨ٕد٩٬ص 

ز٭٥ص خ٨٭٥ط٬ص زعټدزش ؼٕص ٠سضخظٵد ٶب٥٬دٰٽدظٵد ٔٯ ٌطټٟ ٰفط ٔسز ٤سٽط ٬ٯ ٬حٍدض خ٨ع١ٷټص خ٨څؼ٥٩ٽص 

خ٨٭ٷـدض خ٥٨ٵطٶ٬ٙٱدٌٽؽٽص ظ٣٩ خ٨٭١سؼص. ٶٰعٽجص ٨٭د ٠س ظؽسسٳ  ٨عٍٙٹ ٤دٜص ؤضـدء ٥٬ص ٶ٬ٱدٌٟ خ٨٭فدٔط

خ٨مدزضش ٔٯ ؤزطخؾ ـس٥دض خڂظمدڄض خ٨څؼ٥٩ٽص ٬ٯ ؤوطخضٍ لحٽص ٶزٽحٽص زد٨ٙص ٩ٔٹ لحص خڄٰؽدٮ ٶذدلص 

خ١٨دٌٱٽٯ زد٨٭ٱدٌٟ خ٨٭حٽٍص زع٣٩ خڀزطخؾ، ٶخ٨عٹ ؤ٤سظٳ ٫ّٕ٬ خ٨ع١دضټط خ٨مدزضش ٔٯ ٬ٱّ٭ص خ٨محٳ خ٨ٕد٨٭ٽص 

)WHO ،( ٶؤؼسععٳ خ٨ٕسټس ٬ٯ خ٨سضخؼدض خ٨ٕد٨٭ٽص ٬ٯ بحع٭د٨ٽص ظټدزش ذٍٷضش ٴصٲ خ٨٭ٷـدض ٶظٝد٫٠ خ٨٭طزٶز

 ٤دٰطخ٨محٹ ٨ٵد ٩ٔٹ لحص خڂٰؽدٮ ٔٱس ظجدٶظ ٬ؽعٷټدظٵد ٩٨حسٶز خپ٬ٱص ٶخ٨عٕطن ٨ٵد ٨ٝعطخض ظ٬ٱٽص ٌٷټ٩ص. 

٣٩ خڀزطخؾ خ٨ردلص زع١ٷټص ٴٷ ظحسټس ؤ٬د٤ٯ خ٥٨ؽدٜص ٜٻ ظٷخـسخض ظ خ٨سحػ خ٨ٽٵد ټٵس٬ٚٯ ؤٴ٫ خ٨ٙدټدض خ٨عٻ 

خ٨٭جدڄض ظ٣٩ ـس٥دض خڂظمدڄض خ٨څؼ٥٩ٽص ٶ٠سضخظٵد خ٨٭ٷـٽص ٶ٠ٽدغ ٬ؽعٷټدض ـسش بٰعفدض 

 خ٥٨ٵطٶ٬ٙٱدٌٽؽٽص ٜٹ ظطززخض خ٨ٍد٠ص خ٨عٹ ټ٭٥ٯ ؤٮ ټعٕطن ٨ٵد خڂٰؽدٮ ٜٹ خڀ٬د٤ٯ خ٨ٕد٬ص ٶخ٨مدزضش ٔٱٵد.

ٷخ٦ ٜٹ خ٨٭ؽع١س٧ زةٌطخز ٬ٓ زعٶٖ خ٨فس٥دض ٶحٽػ ؤٰٳ ٬ٯ خ٨٭عٷ٠ٓ ؤٮ ټؽع٭ط ظټدزش بؼعرسخ٪ خ٨ٵدظٛ خ٨ج

٬جد٦ ظ٥ٱٷ٨ٷـٽد ٨عٍٷض خ٨ٵدج٧ ٶخ٨٭عؽدضْ ٜٻ ٨ٵصخ خّٰطخً ).  ٶٕٕٔٓخ٨٭ؽع١س٩ٽص (خڂظحدز خ٨سٶ٨ٹ ٨ڃظمدڄض، 

خ٨ح١ٷ٦ ظ٣٩ ٬ؽإ٨ص ظٝد٧ٔ خڂٰؽدٮ ٬ٓ ؤلسحط ٶ٬حٍدض خ٨سػ خ٨طخزټٷٺ،  خ٨څؼ٥٩ٽصخڄظمدڄض 

 ؤزطخؾ ظإؼٽط حٷ٦ ٭ص، ٶٰعٽجص ٨ص٣٨ ٤ؽط خ٨جسخ٦ ٜٹ خڀٶٰص خڀذٽطشٶزمٝص ـسٳ زخج خ٥٨ٵطٶ٬ٙٱدٌٽؽٽص حٽٷټص

ٶذدلص ٬ٓ ِدٴطش  .ؤوطخض ٬ٯ ظؽسسٳ ٠ز خڂٰؽدٮ زمٷضش ذدلص ٶ٬د ٶزمحص ٔد٬ص زمٷضش خ٨سٽحص ٩ٔٹ خ٨جٷخ٦

خ٥٨ؽٽط ٬ٯ  ظ٩١ٟ زدظط ؤؼٍح خ٨٭سدٰٹ زمٷضش ٶٜٶٞ خ٨ؽ٥ٱٽص خڀحٽدء ٶؽيخ٨جٷخ٦  خ٨ٵدظٛ بٰعفدض ؤزطخؾ

  خڀزطخؾ. ظ٣٩ ٶـٷز ٩ٔٽٵد ټٱٍٷٸ ٠زخ٨محٽص خ٨عٹ  خ٨٭ردٌط ٲخ٨٭ٵع٭ٽٯ ظجد

ؤٮ ٔسز ظمدڄض ٶظ١ٱٽص خ٨٭٩ٕٷ٬دض خ٨ؽٕٷزټص ض ٶخ٨ع١دضټط خ٨مدزضش ٔٯ ٶظخضش خڄ١ٜس ؤٶوحط خڄحمدجٽد

څؼ٥٩ٽص خ٨ ٬ٯ خ٨ع١ٱٽدضٶخ٨طخزٓ ټععخټس زدٌطخز ذمٷلد ٬ٓ خٰعفدض خ٨جٽ٧ خ٨ؽد٨ػ  خ٨جٷخ٨ص٬ؽعرس٬ٻ خ٨ٵٷخظٛ 

٩٬ٽٷٮ ٬فعط٢، ؼ٫ ظعخټس ٔسز  ٘.ٕخ٨ٵدظٛ خ٨جٷخ٦ حٷخ٨ٹ  ٔسز ٬فعط٤ٻ ٠سض ٕٔٓٓٔد٪  خ٨حسټؽص، ٜٝٻ

. ٶظسٕدً ٩٨ع١دضټط خڂحمدجٽص خ٨حسټؽص ٩٬ٕٓٓٛٽٷٮ ٬فعط٢ ٔد٪  ٘ٔ.ٖٙخ٨ٵدظٛ خ٨جٷخ٦ ب٨ٹ حٷخ٨ٹ  ٬فعط٤ٻ

١ٜس  ٨ص،خ٨جٷخـدءض خ٨٭٭٥٩ص خ٨ٕطزٽص خ٨ؽٕٷزټص ٜٻ خ٨٭طظسص خڀٶ٨ٹ ٔد٨٭ٽدً ٬ٯ حٽػ ٔسز ٬ؽعرس٬ٻ خ٨ٵٷخظٛ 

ؤِٵطض خ٨سضخؼص خ٨عٻ ؤـطټط ظحط ٩ّ٬ص ٬اظ٭ط خڀ٫٬ خ٨٭عحسش ٩٨عجدضش ٶخ٨عٱ٭ٽص زإٮ خ٨ؽٕٷزټص ظ٭٣٩ ٔسزخً ٬ٯ 

ـٵدظخً  ٬ٔٛٓٯ ؤٺ زٶ٨ص ٜٻ خ٨ٕد٫٨، زحٽػ ټم٧ ٔسز ؤـٵعش خ٨ٵدظٛ ب٨ٹ  ؤ٤ؽط خ٨جٷخ٨ص٬ؽعرس٬ٻ خ٨ٵٷخظٛ 

ص خ٨٭طظسص خڀٶ٨ٹ ٜٻ ٬اـط حسش خحع٩ط خ٨ؽٕٷزټ ٶ٩ٔٹ خ٨مٕٽس خ٨ٕطزٻ ٬ٷخٌٯ ؼٕٷزٺ. ١٬ٔٓٓدز٧ ٧٤ 

خ٨٭ٱدٜؽص ٜٻ ٠ٍدْ خڄظمدڄض خ٨ر٩ٽٷټص ٜٻ خ٨ٕد٫٨ خ٨ٕطزٻ خ٨مدزض ٔٯ ٬ج٭ٷٔص خ٨٭ؽعفدضټٯ خ٨ٕطذ ٩٨ٕد٪ 

ٴٽحص خڄظمدڄض ٶظ١ٱٽص خ٨٭٩ٕٷ٬دض خ٨ع١دضټط خڂحمدجٽص خ٨مدزضش ٔٯ ٶزحؽر  زد٨٭حص. ٙ٘.ٗٚ، ٶؼج٩ط ٕٕٔٓ

ب٨ٹ  ٜٗ.٬ٗٔٯ ضظٝٓ خ) خ٨جٷخ٬٦دض خڄظمدڄض خ٨٭عٱ٩١ص (خ٨ٵدظٛ رسزٜةٮ ٔسز خ٨٭فعط٤ٽٯ زد٨٭٭٥٩ص خ٨ؽٕٷزټص، 

 .ٰٕٕٔٓٵدټص خ٨ٱمٛ خڀٶ٦ ٬ٯ خ٨ٕد٪ ٶحعٹ  ٕٓٔٓذڅ٦ خ٨ٝعطش ٬ٯ ٩٬ٽٷٮ ٬فعط٢  ٓ٘.ٗ٘
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٨ٱٍدٞ خ٨جٙطخٜٻ ذعٽدض ٬ٱ١ٍص خ٨سضخؼص ٨عف٭٧ خ٨٭ٱ١ٍص خ٨٭ط٤عټص ٩٨حط٪ خ٨٭٥ٻ خ٨فطټٛ ٶخ٨ٷخ٠ٕص زدظ٫ خ

)، ºٖٜ ٜٜٛ.ٔ٘´( ٶذٍٻ ٌٷ٦) ـ٭دڄً، ºٕٔ) ،(´ٕٖ.ٕٔ٘ ºٕٔ ٙٗ٘.ٕٚ´ٔطن ( خ٨٭٭عس زٽٯ زخجطظٻ

)´ٗٚ.ٖٜٗ ºٖٜ (ًظ١طټسدً ٨عٍٙٹ  ٤ٕٽ٩ٷ٬عط ٛٔ٘.٤ٖٙٽ٩ٷ٬عطخض، ٶزٕ٭ٟ ټس٩ٗ  ٛ، زٕطن ټس٩ٗ ٰحٷ ـط٠د

ظعٱدؼط  ذعڅٚ ظىدضټؽٵد ٶظ١ٕس ؼٍحٵد، حٽػ دزخ٨٭ٱ١ٍص  خ٨٭ٱ١ٍص خ٨٭ط٤عټص ٩٨حط٪ خ٨٭٥ٻ خ٨فطټٛ. ظ٭عدظ

٬عطخً ٜٷٞ ؼٍح خ٨سحط، ٤٭د ظٕ٭٧ خ٨ؽڅؼ٧ خ٨جس٩ٽص  ٓ٘ٗب٨ٹ  ٕٓ٘زٽٯ  ٔدض ظعطخٶح  ٬دضظٝدزدخ٨عڅ٦ ٶخ٨جسد٦ 

ٔٯ زٕىٵد خ٨سٕه زدڂودٜص ب٨ٹ ظٱدؼط خ٨عڅ٦ ٶخ٨جسد٦ خ٨٭ٝطزش خ٨٭عم٩ص زٝم٧ خ٨ٕسټس ٬ٯ خڀحٽدء خ٨ؽ٥ٱٽص 

 ٜٻ زٕه خڀحٽدء خ٨ؽ٥ٱٽص خڀذطٸ.

 

 الأ٘ذاف

ٽص زد٨٭ٱ١ٍص خ٨٭ط٤عټص سش خ٨٭جدڄض خ٥٨ٵطٶ٬ٙٱدٌٽؽټٵسٚ خ٨سحػ ب٨ٹ ظ١ٽٽ٫ خ٨ٷوٓ خ٨طخٴٯ ٨٭ؽعٷټدض ـ

ٶټ٭٥ٯ ظ٩رٽك ظ٣٩ . خ٨فطټٛ ز٭٥ص خ٨٭٥ط٬ص حطلدً ٩ٔٹ ؼڅ٬ص وٽٷٚ ٶؤٴ٧ خ٨سٽط خ٨حطخ٪ ٩٨حط٪ خ٨٭٥ٻ

 :دپظــٻخڀٴسخٚ ٤

 ز٭حٽً ٬ٱ١ٍص خ٨سضخؼص. حمط خ٨سٽدٰدض خ٨جٙطخٜٽص ڀزطخؾ ـط٤دض خڄظمدڄض 

 .خ٨رس٬ص ٺ٬عٶزخ٨٭رع٩ٝص ٶٰٷٔٽص ز٧٥ ٤ٽ٩ٷ ٬عط ٬طزٓ زإٰٷخٔٵد زطخؾ ظ٣٩ خڀض ظحسټس ؤ٬د٤ٯ خ٥٨ؽدٜص ٜٻ ظٷخـس

ٽدء خ٨٭حٽٍص زؽدحدض زدڀح خ٨مدزضش ٔٯ ظ٣٩ خڀزطخؾ ٶظطززخظٵد خ٨٭ٷـٽص خ٥٨ٵطٶ٬ٙٱدٌٽؽٽصـسش خ٨٭جدڄض ضلس 

 .خ٨٭عٷخـسش زٷؼً خڀحٽدء خ٨ؽ٥ٱٽص ٶزد١٨طذ ٬ٯ خ٨٭سخضغ زمٷضش ٶخوحصخ٨فطټٛ، ٶ خ٨حط٪ خ٨٭٥ٻ

ٶ٤ص٣٨ ظ١سټط خپؼدض خ٨محٽص  ،ز خ٨سٶ٨ٽص خ٨٭ؽ٭ٷح  زٵد ٩٨عٕطن خڀ٬ٯ ٶخ٨رٍط ٨ع٣٩ خ٨٭ٷـدضظ١سټط خ٨حسٶ

 دٴٽطظع). جٽـ ٖٓٓٶحعٹ  ٖشخض خ٨عطززخض ٬د زٽٯ (خ٨طخزټٷټص ٨عٕطن ٩٨٭جدڄض خ٨ٱدـ٭ص ٔٯ خ

ټٯ خ٩٨جٱص خ٨سٶ٨ٽص ٩٨ح٭دټص ٬ٯ خڂـٕدْ ٘ٽط خ٨٭ا ٬ٯ ٠س٧ خ٨مدزضش ٬ٍدز١ص خ٨ٱعدجؿ ٬ٓ خ٨٭ٕدټٽط خ٨سٶ٨ٽص

(ICNIRP)  ٶخ٨عٻخ٨طخزټٷټص  ٩٨عطززخض خ٥٨ٵطٶ٬ٙٱدٌٽؽٽص ٩٨٭جدڄض خ٨سفطٺ ٩٨عٕطن خ٨ٷٌٱٽص خڂضـدزخضٶٶؼٽ١ص 

 . خ٨جٷخ٨صخ٨ردلص زد٨ٵٷخظٛ  ؤزطخؾ خ٨ع١ٷټص ظٱ٫ّ خ٨حسٶز خ١٨مٷٸ خ٨٭ؽ٭ٷح  زٵد ٩٨عٕطن ٩٨٭جدڄض خ٨مدزضش ٔٯ

 ٬عمدق خ٨ٱٷٔٻخڄٕس٦ ذڅ٦ حؽدذ ٬٬ٯ   دٔٽصـٕڂخؤٰؽجص خ٨جؽ٫ ٨ع٣٩ خ٨٭جدڄض  ٬عمدقخ حؽدذ ٬ٕسڄض

)SAR(- Specific Energy Absorption Rate ،ٴٷ خ٨٭ٕٽدض خ٨صٺ ظ٫ ٶوٕٳ ١٨ٽدغ وطض خڀـٕص ٩ٔٹ ـؽ٫ ٶ

جؽ٫ خ٨٭رع٩ٝص ٧٥٨ ٶحسش ٤ع٩ص ٶټ١دغ زٷخي خ٨٭عمٵد ؤٔىدء ظ٤٭ٽص خ٨ٍد٠ص خ٨عٻ  ٬ٯ ذڅ٦ حؽدذ ،خڂٰؽدٮ

 ).W/kg( ٤ٽ٩ٷـطخ٪٧٥٨ 

 

 ٙج١خاٌطشق اٌّغزخذِخ ٚإٌّ

) ٶظحسټس خڂحسخؼٽدض Macrocellsبٔع٭سض خ٨سضخؼص ٩ٔٹ خ٨طلس خ٨٭ٽسخٰٹ ٨٭ٷخ٠ٓ ؤزطخؾ خ٨جٷخڄض خ٨طجٽؽٽص (

خ٨ردلص ز٧٥ زطؾ ٶظٷ٠ٽٕٵد ٩ٔٹ ذطخجً خ٨٭ٱ١ٍص خ٨٭ط٤عټص ٩٨حط٪ خ٨٭٥ٹ خ٨فطټٛ ڂٔسخز ٠دٔسش زٽدٰدض 

ٔمر ٣ خ٨ٱٷٔٽص ٬ٯ خڀزطخؾ ـٙطخٜٽص ٨ٵد زةؼعرسخ٪ ظٍسٽ١دض ٫ّٰ خ٨٭٩ٕٷ٬دض خ٨جٙطخٜٽص. حٽػ ظ٭ؽ٧ ظ٩

خ٨سطؾ خ٨ٷخحس ٩ٔٹ ظٍٙٽص ٶزػ ظطززخض شخض ٌد٠ص ٔد٨ٽص ٰؽسٽد ٠س  حٽػ ظم٧ ٠سضش ـس٥دض خ٨ٵٷخظٛ خ٨جٷخ٨ص

ټجر ؤٮ ٜإٮ بٰعفدضٴد خڀ٬ٯ  خٶخي ٶز٭سٸ ټم٧ ٰمٛ ٠ٍطٲ ب٨ٹ ٔسش  ٤ٽ٩ٷ٬عطخض ظ١طټسدً. ٨ص ٓٓٔظم٧ خ٨ٹ 
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ٶٴصخ ٬د ؤٶلط زٳ ـ٭ٽٓ خ٨سخضخؼدض ٶخڀزحدغ خ٨عٹ  ،خ٩١٨ٽ٩ص ټ٥ٷٮ ٜٹ خ٨٭ٱدٌٟ خ٨سٕٽسش ٶشخض خ٥٨ؽدٜص خ٨ؽ٥دٰٽص

ٰفطض ٜٹ ٴصخ خ٨٭جد٦ ٤ص٣٨ خڂـعطخٌدض ٶخ٨٭ٕدټٽط خ٨سٶ٨ٽص ٶخ٨٭ح٩ٽص ٶخ٨عٹ ؤٶلط ٬جع٭ٕص زىطٶضش ظٷخـس 

 ؤ). -ٔ، ـ٧٥ (ظ٣٩ خ٨ٱٷٔٽص ٬ٯ خڀزطخؾ ذدضؾ ٍٰدٞ خ٨٭سٮ خ٨ؽ٥ٱٽص

) ٩ٔٹ ب٬عسخز ٬ٱ١ٍص خ٨سضخؼص Microcellsٽص خ٨ؽدٰٷټص (٤٭د ظ٫ ضلس خ٨٭ٷخ٠ٓ خ٨ردلص زإزطخؾ خ٨عٍٙٽص خ٨څؼ٥٩

خ٨عٍٙٽص ٬ٷخ٠ٓ ١ٰدي ظٕٽٽٯ ؤحس خ٨عٍسٽ١دض خ٨رس٬ٽص خ٨عٹ ظٕ٭٧ ٩ٔٹ  OpenSignal زدڂٔع٭دز ٩ٔٹ زطٰد٬ؿ 

ذدلص خ٨٭ٷـٷزش ز٭ٷخ٠ٓ ټمٕر خ٨ٷلٷ٦ ب٨ٽٵد ٤إؼٍح خ٨سٱدټدض ٶؤ٩ٔٹ خ٨ؽدٰٷټص  ڀزطخؾ خ٨ٵدظٛ خ٨جٷخ٦ خ٨ر٩ٷټص

٤٭د ټ٭عدش  .ٶظٷوٽحٵد ٩ٔٹ ذطخجً ٬عط ٬طزٓ ظ١طټسدً ٣٨ٙٓٓ ٜٹ ٬حٽً زخجطش ټس٩ٗ ٠ٍطٴد ؼٝٷح  خ٨جسد٦ ٶش

، ـ٧٥ زإزطخؾ خ٨٭ح٭ٷ٦  GSM - CDMAخ٨سطٰد٬ؿ زعٕد٩٬ٳ ٬ٓ ٤دٜص خڀّٰ٭ص خ٨څؼ٥٩ٽص ٶخ٨عٹ ظسٔ٭ٵد ذس٬دض  

 ذ). -ٔ(

 

ز٭ٱّٷ٬ص  ٭د٤طٶ" خڀزطخؾ خ٨ردلص"خ٨ ؾ ؼڅؼٹ خڀزٕدز ټٷوح ظٍٙٽص ؤزطخؾ خ٨٭حٍدض خ١٨دٔسټصش). ٰ٭ٷؤ(): ٔـ٧٥ (

ٰ٭ٷظؾ ؼڅؼٹ خڀزٕدز ټٷوح ظسخذ٧ ظٍٙٽص خڀزطخؾ ټٷوح ). ذ( ٩ٔٹ خ٨٭ؽعٷٸ خ٨٭ح٩ٹ،خ٨څؼ٥٩ٽص  خڂظمدڄض

 خڀزطخؾ خ١٨دٔسټص.٬سٸ زخذ٧  خ٨ٝطخ٘دض٨ؽس "خ٨٭دټ٥طٶ" خ٨ؽدٰٷټص 

ڀزطخؾ ٶخ٨ٷخ٠ٕص زٱٍدٞ ص خ٨مدزضش ٔٯ خخ٥٨ٵطٶ٬ٙٱدٌٽؽٽ ض٬ؽعٷټدض ـسش خ٨٭جدڄؤ٥٬ٯ ذڅ٦ خ٨سضخؼص ضلس 

ٶش٣٨  ـٴٖٗٗٔ ض٬ىدٮ ٕٛ ٶحعٹ ض٬ىدٮ ٬ٗٯ خ٨٭٭عسش خ٨ٝعطش  خ٨٭ٱ١ٍص خ٨٭ط٤عټص ٩٨حط٪ خ٨٭٥ٹ خ٨فطټٛ ٜٹ

٬ٯ  ش٭ٕع٭سخ٨خڀـٵعش  ، ؤحسElectrosmog Meter(TES-593) ـٵدظ ٠ٽدغ خ٨٭جدڄض خ٥٨ٵطٶ٬ٙٱدٌٽؽٽصزةؼعرسخ٪ 

٤دڄـٕدٔدض خ٨طخزټٷټص ٶـعء  ٔد٨ٽص خ٨عطزز دضس خڂـٕدٔضلٜٹ  ٶخ٨٭عرممص EPAٴٽحص ح٭دټص خ٨سٽحص خڀ٬طټ٥ٽص 

) ٬ٽجدٴٽطظع ٓٔخ٨عطززٸ ٬د زٽٯ (ٜٻ خ٨٭سٸ ٬ٯ ٬ٷـدض خ٨٭ٽ٥طٶټٛ زد٨ٍٽٛ خ٥٨ٵطٶ٬ٙٱدٌٽؽٹ ٶخ٨٭حمٷضش 

بـطخء ٤٭د ظ٫ . ٬ٕعط٬ٽ٩٩ٹ ٶخي/ ٔٓٓٓ,٬ٓٯ  ظم٧ ڀ٧٠ـسخً ٔد٨ٽص  ٽصحؽدؼ) ـٽجدٴٽطظع، زسضـص ٛحعٹ (

ش خ٨٭جدڄض خ٥٨ٵطٶ٬ٙٱدٌٽؽٽص خ٨مدزضش ٔٯ زٕه ظ٣٩ خڀزطخؾ ٶخ٨٭عٷخـسش زخذ٧ ٠ٽدؼدض ح٩١ٽص ٨٭ؽعٷټدض ـس

خ٨٭ٱدٌٟ خ٨ؽ٥ٱٽص ٶخ٨٭عٷخـسش زد١٨طذ ٬ٯ خ٨٭ٱفأض خ٨ع٩ٕٽ٭ٽص ٶخ٨٭طخ٤ع خ٨محٽص زٵسٚ ظحسټس خ٨ٷوٓ خ٨سٽحٹ 

 ١٩٨دٌٱٽٯ زد١٨طذ ٬ٱٵد ٶ٬ٯ ؼ٫ ظح٩ٽ٧ خ٨ٱعدجؿ ٶبؼعٕطخوٵد زف٧٥ ټعٽح ١٬دضٰعٵد زد١٨ٽدؼدض ٶخ٨٭ٕدټٽط

 ٶ٬ٱد٠فص خڂؼعٱعدـدض. 
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خ٨٭١ٕسش ٨٭ٱ١ٍص ٩٨ٍسٽٕص خ٨جس٩ٽص ٶخ٨عىدضټؽٽص  ٶّٰطخً

ظ١ؽٽ٫ خ٨٭ٱ١ٍص ب٨ٹ ٔسز ٬ٯ خ٨ٷحسخض ١ٜس ظ٫  خ٨سضخؼص،

٬عط ٬طزٓ ظ١طټسدً  ٓ٘ٙ) ٶحسٲ ظس٩ٗ ٬ؽدحص خ٨ٷحسش ٗٗٔ(

٬ؽعٷټدض ـسش خ٨٭جد٦ ، ٶش٣٨ ٨ى٭دٮ ٠ٽدغ )ٕـ٧٥ (

٭٥ٱص ٶظٍٙٽص ٤دٜص خ٨٭ؽدحدض خ٨٭خ٥٨ٵطٶ٬ٙٱدٌٽؽٻ 

ز٥دٜص خڀحٽدء خ٨ؽ٥ٱٽص ٶضلس ٶظٷؼٽٟ خ١٨ٽدؼدض 

 . ٶخ٨٭ٽدزټٯ خ٨ٕد٬ص ٶؼدحدض خ٨حط٪ خ٨٭٥ٹ خ٨فطټٛ

 

 ٨٭ٱ١ٍص خ٨سضخؼص): لٷضش خ١٨٭ط خ٨مٱدٔٹ ٕـ٧٥ (

٬ٯ خ٨ٷحسخض فس٥ص ٬ٷوحدً ٩ٔٽٵد ظ١ؽٽ٫ خ٨٭ٱ١ٍص ٨

 ظ١طټسدً. ٕ٪ )ٓ٘ٙحٷخ٨ٹ (ز ظ١سض ؤزٕدزٴدخ٨٭ؽدحٽص 

 

 ِٕبلشخ إٌزبئظ

 ض ـسش خ٨٭جدڄض خ٥٨ٵطٶ٬ٙٱدٌٽؽٽص ظ١سټط ٬ؽعٷټد

) زٷحسش (خ٨ٝٷ٨ط/٬عط)، ـسش خ٨٭جد٦ Eظ٫ ضلس خ١٨ٽ٫ خ٨ردلص ز٭ؽعٷټدض ٤څً ٬ٯ ـسش خ٨٭جد٦ خ٥٨ٵطزٹ (

)، ٶ٩ٔٹ ٜعطخض ٕ) زٷحسش (٩٬ٹ ٶخي/٬عطS) زٷحسش (٩٬ٹ ؤ٬سٽط/٬عط) ٶ ـسش ٤ؽدٜص خ١٨سضش (Hخ٨٭ٙٱدٌٽؽٹ (

٨صضٶش) ٜٹ ٬ؽعٷټدض ظ٣٩ خ٨٭جدڄض خ٥٨ٵطٶ٬ٙٱدٌٽؽٽص ٩ٔٹ ٬سخض ظ٬ٱٽص ٬عٕد٠سص زٵسٚ ظحسټس ٜعطخض خ٨عٙٽط (خ

٩٨ٷلٷ٦ ب٨ٹ خ٨٭ؽعٷټدض خ٨حد٨ٽص ٩٨ٍد٠ص خڂـٕدٔٽص خ٨مدزضش ٔٯ ؤزطخؾ  ٶظح٩ٽ٩ٵدخ٨ٱعدجؿ ٬ٕد٨جص خ٨ٽٷ٪. ٤٭د ظ٭ط 

ظٷوح بظجدٴدض ظ٣٩ خ٨٭ؽعٷټدض ٬ٓ ضزٍٵد ز٭مدزض ٤ٱعٷضټص ٶؼڅؼٽص خڀزٕدز  بٰفدء ذطخجًزٙطن  .خ٨جٷخڄض

خ٨٭ح٩ٽص ٶخ٨ٕد٨٭ٽص  ٪زد١٨ټخ٨ٱعدجؿ  ظ٣٩ ٰصض١٬د، ٶسٕدؼدض ٶ٬سٸ ظإؼطٴد زد٨ٍسٽٕص خ٨ٍسٷ٘طخٜٽص ٩٨٭ٱ١ٍصخڂٰ

 ٩٨عٕطن ٨٭ؽ٧ ٴصخ خ٨ٱٷْ ٬ٯ خڂـٕدْ.زٵد  ٶح ٬٨ؼ٬خ

 

 

   ٠Electric Field Strength (E)ٽدؼدض  ـسش خ٨٭جد٦ خ٥٨ٵطزٹ 

خ٨ٝٷ٨ط/٬عط) ز٭ٱ١ٍص خ٨سضخؼص ٩ٔٹ ٬سخض ؤ٥٬ٯ ضلس خ١٨ٽ٫ خ٨ردلص ز٭ؽعٷټدض ـسش خ٨٭جد٦ خ٥٨ٵطزٹ زٷحسش (

ٶ٬حٍدض ظٷظټٓ  خ٥٨ٵطزدجٽص صـد٠ي٨خ٦ ـ١ٰ ٌـٷيذؼڅغ ٜعطخض ظ٬ٱٽص ذڅ٦ خ٨ٽٷ٪. ٤٭د ضٶٔٹ خ٨سٕس ٔٯ ٬ٷخ٠ٓ 

) خ١٨ٽ٫ خ١٨مٷٸ خ٨عٹ ظ٫ ظؽجٽ٩ٵد ٨٭ؽعٷټدض ٔټٷوح خ٨جسٶ٦ (. ٔٱس ؤذص خ١٨ٽدؼدضد٨ٹ ـ٨ٕخ ـس٨ـٵشخض خخ٥٨ٵطزدء 

زد٨٭ٱ١ٍص، ٶ٠س ظ٫ ظمٱٽٝٵد ظسٕدً ڀؼ٭دء خڀحٽدء خ٨عٹ ؼج٩ط زٵد ظ٣٩ خ١٨ٽ٫ حعٹ ـسش خ٨٭جدڄض خ٥٨ٵطزدجٽص 

٨ٷحُ ز٭١دضٰص ٠ٽ٫ ټؽٵ٧ خ٨ٷلٷ٦ ب٨ٹ بؼعٱعدـدض ڀؼسدذ بضظٝدْ خ٨٭ؽعٷټدض زع٣٩ خ٨٭ٱدٌٟ زٶٮ ٘ٽطٴد. ٶ٠س 

ص ؤؼٱدء خ٨٭عٷؼٍدض ٨فسش خ٨٭جد٦ خ٥٨ٵطزٹ خ٨عٹ ظ٫ ضلسٴد ٩ٔٹ ٜعطخض خ٨ٽٷ٪، ظټدزش ٬ٕسڄظٵد زمٷضش ٩٬حٷِ

٬ؽج٩ص بضظٝدٔدً  ،)ٗز٭د ظ٫ ظؽجٽ٩ٳ ؤؼٱدء ٜعطخض ٬د زٕس خ٨ّٵط ٶخ٨ٝعطخض خ٨٭ؽدجٽص ـ٧٥ ( ١٬دضٰصٜعطخض خ٨ٱٵدض 

ٜٷ٨ط/٬عط) زدڀحٽدء خ٨٭عدذ٭ص ٨ؽدحدض خ٨حط٪ خ٨٭٥ٹ خ٨فطټٛ  ٜٗ٘.ٗب٨ٹ  ٕٓٔ.ٖٜٹ ٬ؽعٷټدظٵد ټعطخٶح  ٬دزٽٯ (
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ض ٭ؽعٷټدؼج٩ط خ٨ٜٹ حٽٯ  ،ٕر ٔد٬ط ٶـٕر ٩ٔٹ)(حٹ خ٨ٵج٩ص، حٹ حدضش خ٨سدذ ٶخ٨فد٬ٽص، حٹ ؤـٽدز ٶحٹ ـ

ٜٷ٨ط/٬عط)  ٕٔٚ.ٜٔٷ٨ط/٬عط) زحٹ خ٨ٕعټعټص، ( ٕٔٛ.ٔخ٨حط٪ (خ٨٭ؽجس ٰؽسٽدً زدڀحٽدء خ٨سٕٽسش ٔٯ خ٨٭ٱرٝىص 

 ).ٖ، ـ٧٥ (ٜٷ٨ط/٬عط) زحٹ خ٨ٕعٽسٽص ٔٗ٘.ٔزحٹ خ٨رد٨سټص، (

دحدض خ٨حط٪ خ٨٭٥ٹ ؤؼٱدء ٜعطخض ٬ؽعٷټدض ـسش خ٨٭جد٦ خ٥٨ٵطزٹ ٨ع٣٩ خڀحٽدء ٶخ٨٭عدذ٭ص ٨ؽ ز٩ٙطٜٹ حٽٯ 

 ٕٗٛ.ٖ - ٜ٘ٛ.ٕزٽٯ ( ٬دظطخٶحط ١طخءخض خ٨ٝعطخض خ٨مسدحٽص ز ١٬دضٰصخ٨٭ؽدء ب٨ٹ ٬ٕسڄض ٬ٱرٝىص ٰؽسٽدً 

حٹ ـٕر ٔد٬ط ٶـٕر ٩ٔٹ (خ٨ؽدحص زٱٍدٞ ؤؼٱدء ٜعطخض خ٨٭ؽدء  ظ٫ ضلسٴدٜٷ٨ط/٬عط) زةؼعؽٱدء ب٩ٔٹ ٠ٽ٭ص 

ط/٬عط). ٤٭د بضظٕٝط خ١٨ٽ٫ خ٨ردلص زدڀحٽدء خ٨سٕٽسش ٰؽسٽدً ٔٯ ٜٷ٨ ٛٓٔ.ٗخ٨فط٠ٽص ٩٨حط٪ خ٨٭٥ٹ) ٶخ٨عٹ ز٩ٙط (

خ٨ٕعټعټص  -خ٨٭ؽ٩ٝص  -ٜٷ٨ط/٬عط) زإحٽدء خ٨رد٨سټص  ٙٓ٘.ٕ - ٕٖٛ.ٕ - ٖٕٗ.ٖ - ٚٓٗ.ٖخ٨حط٪ خ٨٭٥ٹ ٨عؽج٧ (

٬ٯ ذڅ٦ خ١٨طخءخض خ٨ؽدز١ص ٰؽعٍٽٓ ؤٮ ٰؽعٷوح خ٨ؽسر ٜٹ ظټدزش ٬ؽعٷټدض ـسش ٶخ٨ٕعٽسٽص ٩ٔٹ خ٨عٷخ٨ٹ.  -

ذڅ٦ ٜعطخض خ٨ٱٵدض زد٨٭ٱدٌٟ خ١٨طټسص ٨ؽدحدض خ٨حط٪ خ٨٭٥ٹ، ١ٜس ظٕعٸ ظ٣٩ خ٨عټدزش ٜٹ ٴصٲ  خ٥٨ٵطزٹخ٨٭جد٦ 

خڀٶ٠دض ب٨ٹ ظټدزش ٰفدي خڀض ٶخ٨٭ٕسخض خ٨٭ؽعرس٬ٳ ٜٹ ٔ٭٩ٽدض ظٷؼٕص خ٨حط٪ خ٨فطټٛ زٵصٲ خ٨٭ٱدٌٟ ٜٹ ظ٣٩ 

 ٨ح١ٷ٦ خ٥٨ٵطٶ٬ٙٱدٌٽؽٽص. خڀٶ٠دض ٬ٯ خ٨ٽٷ٪ ٶخ٨عٹ ٠س ظاؼط زد٨ؽ٩ر ٜٹ ظټدزش ٬ؽعٷټدض ٴصخ خ٨ٱٷْ ٬ٯ خ

زد٨٭ٷخلٝدض خ١٨ٽدؼٽص خ٨ردلص زد٨حس خڀ٬ٯ خ٨عٹ ظ٫ ضلسٴد ٨٭ؽعٷټدض ٨ع٣٩ ٶز٭١دضٰص خ١٨ٽ٫ خ١٨مٷٸ 

ٜةٰٳ ظجسض خ٨٭څحّص بٮ ـ٭ٽٓ خ١٨ٽ٫ خ٨ٷخضزٲ ؤٔڅٲ ڄظعټس ٔٯ خ٨حس خڀزٰٹ ، خ٨٭ؽ٭ٷح  زعٕطن خڀـؽد٪ ٨ٵد

) ٶٶؼٽ١ص ٠ICNIRPدټص ٬ٯ خڂـٕدٔدض ٘ٽط خ٨٭اټٱص (خ٨٭ؽ٭ٷح  زٳ ٶخ٨ٷخضز ٜٹ ظٷلٽدض خ٩٨جٱص خ٨سٶ٨ٽص ٩٨ٷ

خ٨مدزضش ٔٯ ٴحٽص ٶ"خڂضـدزخض خ٨ٷٌٱٽص ٩٨عٕطن خ٨سفطٺ ٩٨٭جدڄض خ٥٨ٵطٶ٬ٙٱدٌٽؽٽص ٩٨عطززخض خ٨طخزټٷټص" 

 خڂظمدڄض ٶظ١ٱٽص خ٨٭٩ٕٷ٬دض خ٨ؽٕٷزټص. 

 )٬عط ظ١طټسدً ٬ٔٓٓٯ ٧٠ خڀبڄ ؤٮ ٰعدجؿ خ١٨ٽدؼدض خ٨عٹ ظ٫ ضلسٴد زد٨٭ٱدٌٟ خ١٨طټسص ـسخ ٬ٯ خ٨حط٪ خ٨٭٥ٹ (

٬ؽعٷټدظٵد ظ١عطذ ٠س  ،ٜٷ٨ط/٬عط ٜٗ٘.ٗحٷخ٨ٹ  ز٩ٙطٶخ٨عٹ خ٨٭٥ٹ خ٨فطټٛ ٶذدلص زد٨ؽدحص خ٨ٙطزٽص ٩٨حط٪ 

ظ٧١ ٤ؽٽطخً ٔٯ زد٠ٹ  بڄ ؤٰٵدٜٷ٨ط/٬عط)  ٬ٙٯ خ٨حسٶز خ١٨مٷٸ خ٨٭ؽ٭ٷح  زٵد حؽر خ٨٭ٷخلٝدض خڂټٍد٨ٽص (

 ). ICNIRPخڂـٕدٔدض ٘ٽط خ٨٭اټٱص (خ٨٭ٕدټٽط خ٨سٶ٨ٽص ٶذدلص خ٩٨جٱص خ٨سٶ٨ٽص ٩٨ٷ٠دټص ٬ٯ 

 
ذڅ٦ خ٥٨ٵطزٹ ٶخ٨عٹ ظ٫ ظؽجٽ٩ٵد خ٨رطټٍص خ٥٨ٱعٷضټص ١٨ٽ٫ خ١٨ٽدؼدض خ٨ردلص ز٭ؽعٷټدض ـسش خ٨٭جد٦  ټٷوح): ٖ( ـ٧٥

 ٴـ٨ٖٔٗٗ٭ٷؼ٫ ض٬ىدٮ ٨ؽٱص  خ٨مسدحٽص ٶخ٨٭ؽدجٽصخ٨ٝعطخض 



 ڀزحدغ خ٨حؿ ٶخ٨ٕ٭طش ٶخ٨عټدضش ٘ٔخ٨٭٩ع١ٹ خ٩ٕ٨٭ٻ  -ٴـ ٖٙٗٔخ٨ؽج٧ خ٩ٕ٨٭ٻ ٨ٕد٪  226

 

(ٜٷ٨ط/٬عط)، ذڅ٦ ٜعطخض خ٨ٽٷ٪ ٨٭ٷؼ٫ ): ٠ٽ٫ خ١٨طخءخض خ١٨مٷٸ ٶخ٨سٰٽد ٨فسش خ٨٭جد٦ خ٥٨ٵطزٹ ٔـسٶ٦ (

 ٴـ ٬ٷظٔص ٩ٔٹ خڀحٽدء ظسٕدً ڀ٩ٔٹ خ١٨طخءخض ٶخ٨عٹ ؼج٩ط زٵد.ٖٗٗٔض٬ىدٮ ٨ؽٱص 

 
(ٜٷ٨ط/٬عط) ز٥دٜص خ٨٭ٷخ٠ٓ  ٹفسش خ٨٭جد٦ خ٥٨ٵطز): ١٬دضٰص زٽٯ ٠ٽ٫ خ٨٭عٷؼٍدض خ٨عٹ ظ٫ ظؽجٽ٩ٵد ٨ٗ( ـ٧٥

 ـ.ٴٖٗٗٔدٮ ٨ؽٱص ٨٭ٷؼ٫ ض٬ىذڅ٦ خ٨ٝعطخض خ٨مسدحٽص ٶخ٨٭ؽدجٽص ٬ٯ خ٨ٽٷ٪، 

 

   Magnetic Field Strength(H) خ٨٭ٙٱدٌٽؽٹ٠ٽدؼدض  ـسش خ٨٭جد٦ 

ٶخ٨عٹ ظ٫ ضلسٴد ٩ٔٹ ٜعطخض خ٨ٽٷ٪، ظټدزش خ٨٭ٙٱدٌٽؽٹ ؤٶوحط خ٨ٱعدجؿ خ٨ردلص ز٭ؽعٷټدض ـسش خ٨٭جد٦ 

٨٭ؽدجٽص ٬ٕسڄظٵد ذڅ٦ خ٨ٝعطخض خ٨مسدحٽص زد٨٭١دضٰص ز٭د ظ٫ ظؽجٽ٩ٳ ؤؼٱدء ٜعطخض ٬د زٕس خ٨ّٵط ٶخ٨ٝعطخض خ

٩٬ٹ ؤ٬سٽط/٬عط) زدڀحٽدء  ٖٕٔ.ٕٔب٨ٹ  ٕ٘ٔ.ٛ). ٬ؽج٩ص بضظٝدٔدً ٜٹ ٬ؽعٷټدظٵد ټعطخٶح  ٬دزٽٯ (ٙـ٧٥ (

خ٨٭عدذ٭ص ٨ؽدحدض خ٨حط٪ خ٨٭٥ٹ خ٨فطټٛ (حٹ خ٨ٵج٩ص، حٹ حدضش خ٨سدذ ٶخ٨فد٬ٽص، حٹ ؤـٽدز ٶحٹ ـٕر ٔد٬ط 

٩٬ٹ ؤ٬سٽط/٬عط)  ٕٛٛ.٘حط٪ ٨عؽج٧ (ٶـٕر ٩ٔٹ). ٜٹ حٽٯ ظٱرٝه ٬ؽعٷټدظٵد ٰؽسٽدً زدڀحٽدء خ٨سٕٽسش ٔٯ خ٨

Electric Field Strength (V/m) Values, During the Day 

Electric Field Strength_AM Electric Field Strength_PM
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 ق)

 ٔٙ.ٖ ٜٕٙ.ٗ ٖٕٓ.ٖ ٕٔٙ.ٗ ٖٔٔ.ٙ ٜٖٗ.ٗ ٜٕ٘.ٕ ٘٘ٛ.ٖ ؤ٩ٔٹ ٠ٽ٭ص
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 ٙٓ٘.ٕ ٚٓٗ.ٖ ٕٖٛ.ٕ ٖٕٗ.ٖ ٛٓٔ.ٗ ٕٗٛ.ٖ ٜٗٔ.ٔ ٜ٘ٛ.ٕ خ٨٭عٷؼً



 227 ـد٬ٕص ؤ٪ خ١٨طٸ -٬ٕٵس ذدز٪ خ٨حط٬ٽٯ خ٨فطټٝٽٯ ڀزحدغ خ٨حؿ ٶخ٨ٕ٭طش 

 

٩٬ٹ  ٚٙٓ.٩٬ٗٹ ؤ٬سٽط/٬عط) زحٹ خ٨رد٨سټص ؤ٠مٹ خ٨جٱٷذ خ٨ٙطزٹ، ( ٜٓٗ.ٗزحٹ خ٨ٕعټعټص  ؤ٠مٹ خ٨فطٞ، (

). ٜٹ حٽٯ ظم٧ ٬ؽعٷټدض ـسش خ٨٭جد٦ خ٨٭ٙٱدٌٽؽٹ ٨ع٣٩ ٘ؤ٬سٽط/٬عط) زحٹ خ٨ٕعٽسٽص زإ٠مٹ خ٨ف٭د٦، ـ٧٥ (

ٱدء ٜعطخض خ٨٭ؽدء ب٨ٹ ٬ٕسڄض ٬ٱرٝىص ٰؽسٽدً ٔٯ ٠طخءخض خ٨ٝعطخض خڀحٽدء ٶخ٨٭عدذ٭ص ٨ؽدحدض خ٨حط٪ خ٨٭٥ٹ ؤؼ

٩٬ٹ ؤ٬سٽط/٬عط) زةؼعؽٱدء ؤ٩ٔٹ ٠ٽ٭ص ؼج٩ط ؤؼٱدء ٜعطخض خ٨٭ؽدء  ٔٓٚ.ٛ - ٔٗٚ.ٚخ٨مسدحٽص ظعطخٶح  ٬دزٽٯ (

٩٬ٹ  ٜٗٔ.ٓٔٶخ٨٭٭ؽ٩ص زحٹ ـٕر ٔد٬ط ٶـٕر ٩ٔٹ (خ٨ؽدحص خ٨فط٠ٽص ٩٨حط٪ خ٨٭٥ٹ) ٶخ٨عٹ ز٩ٙط (

 - ٜ٘ٚ.ٛ - ٕٕٛ.ٜظٕٝط خ١٨ٽ٫ خ٨ردلص زدڀحٽدء خ٨سٕٽسش ٰؽسٽدً ٔٯ خ٨حط٪ خ٨٭٥ٹ ٨عؽج٧ (ؤ٬سٽط/٬عط). ٤٭د بض

ٶز٭١دضٰص خ٨ٕعټعټص ٩ٔٹ خ٨عٷخ٨ٹ.  -خ٨ٕعٽسٽص  -خ٨٭ؽ٩ٝص  -٩٬ٹ ؤ٬سٽط/٬عط) زإحٽدء خ٨رد٨سټص  ٛٗٔ.ٙ - ٚ٘ٗ.ٙ

، طن خڀـؽد٪ ٨ٵد٨٭ؽعٷټدض زد٨٭ٷخلٝدض خ١٨ٽدؼٽص خ٨ردلص زد٨حس خڀ٬ٯ خ٨٭ؽ٭ٷح  زع٨ٕع٣٩ خ١٨ٽ٫ خ١٨مٷٸ 

زٶ٨ٽدً.  ٜد١٨ٽ٭ص خ١٨مٷٸ  ٜةٰٳ ظجسض خ٨٭څحّص بٮ ـ٭ٽٓ خ١٨ٽ٫ خ٨ٷخضزٲ ؤٔڅٲ ڄظعټس ٔٯ خ٨حس خڀزٰٹ خ٨٭ؽ٭ٷح  زٳ

خ٨ردلص ز٭ٱ١ٍص حٹ خ٨ٵج٩ص (ـٱٷذ ٘طذ خ٨حط٪ خ٨٭٥ٹ خ٨فطټٛ)، ؤ٧٠ زٕفطخض خ٨٭طخض ٬ٯ حس خ٨عٕطن خڀ٬ٯ 

% ٬ٯ خ٨حس خڀزٰٹ ٔٙ.ٗٔؤ٬سٽط/٬عط) ؤٸ زٱؽسص  ٓٙٔ.ٓعٹ ح ٖٔٔ.ٓ) ٶخ٨عٹ ظعطخٶح  ٬د زٽٯ (٨ICNIRP٭ٕدټٽط(

 ٙٔٓ.ٓخڀ٬ٯ ٨ع٣٩ خ٨٭ٕدټٽط خ٨سٶ٨ٽص. بڄ بٰٵد ظؽدٶض ظ٭د٬دً ٬ٓ خ٨حس خڀ٬ٯ ٶخ٨ردق زد٨٭ٕدټٽط خڂټٍد٨ٽص ٶٴٹ (

ؤ٬سٽط/٬عط). ٬٭د ټٷوح ب٠عطخذ ظ٣٩ خ٨٭ؽعٷټدض خ٨ردلص زفسش خ٨٭جد٦ خ٨٭ٙٱدٌٽؽٹ ز٭ٱ١ٍص خ٨سضخؼص ٶذدلص 

 خ٨٭عدذ٭ص ٩٨حط٪ خ٨٭٥ٹ ٨سٕه خ٨٭ؽعٷټدض خ٨عٹ ظؽعسٔٹ خ٨حصض ٶخ٨٭عدزٕص خ٨سٶضټص ٨٭ٕسڄظٵد.زدڄحٽدء 

 

 
خ٨٭ٙٱدٌٽؽٹ ٶخ٨عٹ ظ٫ ظؽجٽ٩ٵد خ٨رطټٍص خ٥٨ٱعٷضټص ١٨ٽ٫ خ١٨ٽدؼدض خ٨ردلص ز٭ؽعٷټدض ـسش خ٨٭جد٦  ټٷوح): ٘( ـ٧٥

 ٴـ٨ٖٔٗٗ٭ٷؼ٫ ض٬ىدٮ ٨ؽٱص  خ٨مسدحٽص ٶخ٨٭ؽدجٽصذڅ٦ خ٨ٝعطخض 

 



 ڀزحدغ خ٨حؿ ٶخ٨ٕ٭طش ٶخ٨عټدضش ٘ٔخ٨٭٩ع١ٹ خ٩ٕ٨٭ٻ  -ٴـ ٖٙٗٔخ٨ؽج٧ خ٩ٕ٨٭ٻ ٨ٕد٪  228

 

): ٠ٽ٫ خ١٨طخءخض خ١٨مٷٸ ٶخ٨سٰٽد ٨فسش خ٨٭جد٦ خ٨٭ٙٱدٌٽؽٹ (٩٬ٹ ؤ٬سٽط/٬عط)، ذڅ٦ ٜعطخض خ٨ٽٷ٪ ٨٭ٷؼ٫ ض٬ىدٮ ٕـسٶ٦ (

 ٴـ ٬ٷظٔص ٩ٔٹ خڀحٽدء ظسٕدً ڀ٩ٔٹ خ١٨طخءخض ٶخ٨عٹ ؼج٩ط زٵد.٨ٖٔٗٗؽٱص 

 

 
(٩٬ٹ ؤ٬سٽط/٬عط)  ٌٽؽٹخ٨٭ٙٱدفسش خ٨٭جد٦ ): ١٬دضٰـص زٽٯ ٠ٽ٫ خ٨٭عٷؼٍدض خ٨عٹ ظ٫ ظؽجٽ٩ٵد ٨ٙ( ـ٧٥

 ـ.ٴ٨ٖٔٗٗ٭ٷؼ٫ ض٬ىدٮ ٨ؽٱص ز٥دٜـــص خ٨٭ٷخ٠ــٓ ذڅ٦ خ٨ٝعطخض خ٨مسدحٽص ٶخ٨٭ؽدجٽص ٬ٯ خ٨ٽٷ٪، 

   ٤Power Density (S)ؽدٜص خ١٨سضش خ٨٭ٷـٽص  ٬ؽعٷټدض٠ٽدغ . ٖ. ٔ. ٗ

خ٨جٷخ٦ ٬ٯ (٤ؽدٜص خ٨ٍد٠ص) خ٨مدزضش ٔٯ ؤزطخؾ ٶ٬حٍدض  ٤ؽدٜص خ١٨سضش ٨ڃـٕدْ خ٨طخزټٷٺټٕعسط ٠ٽدغ ٬ؽعٷٸ 

خ٨مدزض ٔٯ  خڂـٕدْ ٨٭ؽعٷٸ خ١٨ٽدؼدض خ٨ٵد٬ص ٥٨دٜص خ٨٭عرممٽٯ ٜٹ زضخؼص خ٨٭ٷـدض ٘ٽط خ٨٭اټٱص، ٤٭ٕٽدض

ؤزطخؾ خ٨ٵٷخجٽدض خ٨ردلص زدڄظمدڄض خ٨څؼ٥٩ٽص، ٶخ٨عٹ ټ٭٥ٯ ٬ٯ ذڅ٨ٵد ظ١ٽٽ٫ خ٨ٷوٓ خ٨محٹ ٶخ٨سٽحٹ ٩٨٭ٷـدض 

 .دغ ٤٭ٽص خ٨ٍد٠ص خ٨عٻ ظم٧ ب٨ٹ ـؽ٫ خڂٰؽدٮٽٶ٠خ٨٭ٱسٕؽٳ 

Magnetic Field Strength (mA/m) Values, During the Day 

Magnetic Field Strength_AM Magnetic Field Strength_PM
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 خ٨٭طز٩٨ٓ٭عط يخ٨ٷخ زٷحسخض ٔٱٵدٶټٕسط  ،١٬ٽدؼد ٨٭ؽعٷٸ خڂـٕدْ ٜٻ حد٦ خ٨عٕطن ٨ٳ) ٤Sؽدٜص خ١٨سضش (ٶظٕعسط 

) E( خ٥٨ٵطزدجٻ خ٨٭جد٦ ٶـسش خ١٨سضش ظسٜٟ ٤ؽدٜص ظطظسً ،خ٨٭ؽعٷټص خڀ٬ٷخؾ حد٨ص. ٤٭د ؤٰٳ ٜٹ )W/m² خ٨ٷخحس (

 )η0 = 377 Ωخ٨حط  ٩٨ٝىدء څظ٬صخ٨٭ (زد٨٭ٕدٶ٠ص  زٕىد﵁ زسٕىٵد) H( خ٨٭جد٦ خ٨٭ٙٱدٌٽؽٹ  ٶـسش

S=E²/ η0= η0 H²=EH 

 . ٕٶخي/٬عط ) زٷحسخض S( ٔٯ ټٕسط ٤٭د خ٨عٷخ٨ٹ. ٩ٔٹؤ٬سٽط/٬عط ، خ٨ٝٷ٨ط/٬عط زٷحسخض )H(ٶ )E( ٔٯ ټٕسط حٽػ

خ٨عٹ ظ٫ ضلسٴد ٩ٔٹ ٜعطخض  ٶ٠س ٨ٷحُ ز٭١دضٰص ٠ٽ٫ خ٨٭عٷؼٍدض ٨٭ؽعٷټدض ـسش ٤ؽدٜص خ١٨سضش خ٨٭ٷـٽص

ٵد ذڅ٦ خ٨ٝعطخض خ٨مسدحٽص زد٨٭١دضٰص ز٭د ظ٫ ظؽجٽ٩ٳ ؤؼٱدء ٜعطخض ٬د زٕس خ٨ّٵط ٶخ٨ٝعطخض خ٨ٽٷ٪، ظټدزش ٬ؽعٷټدظ

 ٔٚٛ.ٛ٘ب٨ٹ  ٖٓٚ.ٕٚ). ٬ؽج٩ص بضظٝدٔدً ٜٹ ٬ؽعٷټدظٵد ټعطخٶح  ٬دزٽٯ (ٛخ٨٭ؽدجٽص، ٤٭د ٴٷ ٬ٷوح ـ٧٥ (

ذ ٶخ٨فد٬ٽص، حٹ ) زدڀحٽدء خ٨٭عدذ٭ص ٨ؽدحدض خ٨حط٪ خ٨٭٥ٹ خ٨فطټٛ (حٹ خ٨ٵج٩ص، حٹ حدضش خ٨سد٩٬ٕٹ ٶخي/٬عط

ؤـٽدز ٶحٹ ـٕر ٔد٬ط ٶـٕر ٩ٔٹ). ٜٹ حٽٯ بٰرٝىط ٬ؽعٷټدظٵد ٰؽسٽدً زدڀحٽدء خ٨سٕٽسش ٔٯ ؼدحدض خ٨حط٪ 

 ٔٔٙ.ٚ) زحٹ خ٨ٕعټعټص، (٩٬ٕٹ ٶخي/٬عط ٜٚٗ.ٛ) زحٹ خ٨٭ؽ٩ٝص، (٩٬ٕٹ ٶخي/٬عط ٖ٘ٓ.ٛٔخ٨٭٥ٻ ٨عؽج٧ (

 ).ٚٽص، ـ٧٥ () زحٹ خ٨ٕعٽس٩٬ٕٹ ٶخي/٬عط ٙٓٙ.ٙ) زحٹ خ٨رد٨سټص، (٩٬ٕٹ ٶخي/٬عط

ٶزص٣٨ ټ٥ٷٮ ؤ٠مٹ ٬ؽعٷٸ ٨ځـٕدْ خ٨طخزټٷٸ ٠س ؼج٧ زحٹ خ٨ٵج٩ص ٶذڅ٦ خ٨ٝعطش ٬د زٽٯ خ٨ٕدـطش لسدحدً 

، بڄ ؤٮ ٴصٲ خ١٨ٽ٭ص ؤ٧٠ ز٥ؽٽط ٬ٯ خ٨٭ٕدټٽط خ١٨ٽدؼٽص ٕ) ٶخي/ ٬عطٖٙٔٓٔ.ٓٶخ٨ؽدٰٽص ٔفط ِٵطخً ٶخ٨عٹ ز٩ٙط (

٨٭ؽعٷٸ ٤ؽدٜص  خڀ٬ٯ٩حس % ٬ٯ ؤزٰٹ ٬ؽعٷٸ ٨ٜ٘ٔ.ٕٶخ٨٭حسزش زٶ٨ٽدً ٶ٬ح٩ٽدً، ٜٵٹ ظ٭ؽ٧ ٠طخزص ٰؽسص خ٨ـ 

 خ٨طخزټٷټص خ٨عطززخض٨٭ؽ٭ٷح  زعٕطن خڀـؽد٪ ٨ٵد ٔٱس ٍٰد٠دض ٶخ ٕ) ٶخي/٬عطٖٙ.ٗ(خ٨ٍد٠ص خ٥٨ٵطٶ٬ٙٱدٌٽؽٽص 

خ٩٨جٱص خ٨سٶ٨ٽص ٩٨ٷ٠دټص ٬ٯ خڂـٕدٔدض ٶذدلص خ٨مدزضش ٔٯ  طظعٽـٽجدٴ ٖٓٓطظع ب٨ٹ ٽ٤ٽ٩ٷٴ ٖخ٨عٻ ظسسؤ ٬ٯ ٶ

. بڄ ؤٰٳ ټ١عطذ ٬ٯ خ٨حس خڀ٬ٯ ٨٭ؽعٷټدض خ٨عٕطن ٨ځـٕدٔدض خ٥٨ٵطٶ٬ٙٱدٌٽؽٽص )ICNIRP( ٘ٽط خ٨٭اټٱص

 ٶخ٨ردلص زد٨٭ٕدټٽطخڂټٍد٨ٽص.

 
): ټٷوح خ٨رطټٍص خ٥٨ٱعٷضټص ١٨ٽ٫ خ١٨ٽدؼدض خ٨ردلص ز٭ؽعٷټدض ـسش ٤ؽدٜص خ١٨سضش خ٨٭ٷـٽص ٶخ٨عٹ ظ٫ ظؽجٽ٩ٵد ٚـ٧٥ (

 ٴـٖٗٗٔذڅ٦ خ٨ٝعطخض خ٨مسدحٽص ٶخ٨٭ؽدجٽص ٨٭ٷؼ٫ ض٬ىدٮ ٨ؽٱص 



 ڀزحدغ خ٨حؿ ٶخ٨ٕ٭طش ٶخ٨عټدضش ٘ٔخ٨٭٩ع١ٹ خ٩ٕ٨٭ٻ  -ٴـ ٖٙٗٔخ٨ؽج٧ خ٩ٕ٨٭ٻ ٨ٕد٪  230

 

)، ذڅ٦ ٜعطخض خ٨ٽٷ٪ ٕ): ٠ٽ٫ خ١٨طخءخض خ١٨مٷٸ ٶخ٨سٰٽد ٨فسش ٤ؽدٜص خ١٨سضش خ٨٭ٷـٽص (٩٬ٹ ٶخي/٬عطٖـسٶ٦ (

 ٴـ ٬ٷظٔص ٩ٔٹ خڀحٽدء ظسٕدً ڀ٩ٔٹ خ١٨طخءخض ٶخ٨عٹ ؼج٩ط زٵد.٨ٖٔٗٗ٭ٷؼ٫ ض٬ىدٮ ٨ؽٱص 

 
) ٕ(٩٬ٹ ٶخي/٬عط ٤ؽدٜص خ١٨سضش خ٨٭ٷـٽص فسش): ١٬دضٰـص زٽٯ ٠ٽ٫ خ٨٭عٷؼٍدض خ٨عٹ ظ٫ ظؽجٽ٩ٵد ٨ٛ( ـ٧٥

 ـ.ٴ٨ٖٔٗٗ٭ٷؼ٫ ض٬ىدٮ ٨ؽٱص ز٥دٜـــص خ٨٭ٷخ٠ــٓ ذڅ٦ خ٨ٝعطخض خ٨مسدحٽص ٶخ٨٭ؽدجٽص ٬ٯ خ٨ٽٷ٪، 

 

 ـس٥دض خڂظمدڄض خ٨څؼ٥٩ٽصضلس ٬ٷخ٠ٓ ؤزطخؾ 

 )Macrocellsؤزطخؾ خ٨جٷخڄض خ٨طجٽؽٽص (

) زطـدً ٥٩٬دً ٨فط٤ص ٘ٔ) ظف٭٧ ( Macrocellsطٶ زطـدً ٬ٯ خڀزطخؾ خ١٨دٔسټص (خ٨٭د٤ ٕٗظ٫ حمط ٬د ټ١طذ ٬ٯ 

) ؤزطخؾ ظ٫ ٖ) ؤزطخؾ ظدزٕٽٯ ٨فط٤ص ٬ٷزدټ٩ٹ، زدڄودٜص خ٨ٹ ٔسز (ٙ)، ٶحٷخ٨ٹ (STCخڂظمدڄض خ٨ؽٕٷزټص (

ضلسٴ٫ ٨فط٤ص ظټٯ ٨څظمدڄض. ٶ٬ٯ خ٨٭څحُ بٰعفدض ٶظ٭ط٤ع ٘د٨سٽعٵد ٩ٔٹ خڀٌطخٚ خ٨ردضـٽص ٩٨٭ٱ١ٍص 

ؤٸ ذدضؾ ٍٰدٞ خ٨حعخ٪ خ٨ؽ٥ٱٹ، زةؼعؽٱدء زٕه خڀزطخؾ ٶخ٨٭ٷـٷزش زخذ٧ خڀحٽدء  ٶ٩ٔٹ ب٬عسخز خ٨ٍطٞ خ٨سخجطټص

Power Density Strength (mW/m²) Values, During the Day 

Power Density Strength_AM Power Density Strength_PM

 بؼ٫ خ٨حٹ / ض٫٠ خ٨٭ٷ٠ٓ

٩ص
ٵج

 خ٨
ٹ

ح
 

ضش
حد

 

ٽص
د٬

ف
ٶخ٨

ذ 
سد

خ٨
 

دز
ـٽ

ٹ ؤ
ح

٬ط 
ٔد

ر 
ـٕ

ٹ 
٩ٔ

ر 
ـٕ

ٶ
٩ص 

ؽٝ
٨٭

ٹ خ
ح

ټص 
ټع

ٕع
 خ٨

ٹ
ح

ټص 
٨س

رد
 خ٨

ٹ
ح

ٽص 
ٽس

ٕع
 خ٨

ٹ
ح

 

 )ٖٓٔ( )ٕٚ( )ٙٓٔ( )ٗٔ( )ٚٔٔ( )ٖٙ( )ٚٙ( )٘ٙ( ٜعطخض خ١٨ٽدغ

ٯ
٬ 

طش
ٝع

خ٨
 

)
ٔ

ٓ
 -ق 

ٔ
ٕ

(َ 

 ٓٛٗ.٘ ٛٙٛ.٘ ٖٛ٘.ٚ ٘ٚ٘.ٛ ٕٓ.ٔٔ ٕٖ.ٕٔ ٚ٘.ٗٔ ٕ٘.ٙٔ ؤ٩ٔٹ ٠ٽ٭ص

 ٖٓ٘.ٕ ٜٔ٘.ٖ ٕٔٚ.ٖ ٜٖٜ.ٗ ٓٛٙ.ٖ ٜٕٖ.ٙ ٕٓٗ.ٛ ٜٓٗ.ٛ ؤ٧٠ ٠ٽ٭ص

 ٚٙٓ.ٗ ٜٓٗ.ٗ ٕٛٛ.٘ ٖٖٗ.ٙ ٕ٘ٔ.ٛ ٜٛ٘.ٜ ٜ٘.ٓٔ ٖٕ.ٕٔ خ٨٭عٷؼً

ٯ
٬ 

طش
ٝع

خ٨
 

)
ٕ 

  َ-  
ٕ 

(ْ 

 ٓٔ٘.ٗ ٓٔٓ.ٗ ٛٛٔ.٘ ٕٓٙ.ٜ ٓٓٚ.ٕٔ ٜٓ٘.ٜ ٚٛ.ٓٔ ٓ٘ٙ.ٛ ؤ٩ٔٹ ٠ٽ٭ص

 ٕٓٓ.ٖ ٓٛ٘.ٕ ٜٓٔ.ٖ ٖٓٙ.٘ ٖٓٔ.ٚ ٓٓٔ.٘ ٖٓٔ.ٚ ٓٔ٘.ٗ ؤ٧٠ ٠ٽ٭ص

 ٘٘ٚ.ٖ ٜٖ٘.ٖ ٖٖٛ.ٗ ٚٛٗ.ٚ ٕٜٚ.ٛ ٕٔ٘.ٛ ٖٔٛ.ٛ ٚ٘ٗ.ٙ خ٨٭عٷؼً

ٯ
٬ 

طش
ٝع

خ٨
 

)
ٛ 

  ٪-  
ٔ 

 ق)

 ٓ٘ٙ.ٛ ٓٓ.ٖٔٔ ٓٓ.ٛ ٖٓ.ٔٔ ٓٓٚ.ٙٔ ٓٙ.ٔٔ ٓٛٚ.٘ ٕٓ.ٓٔ ؤ٩ٔٹ ٠ٽ٭ص

 ٓٔ٘.ٗ ٜٓ٘.ٚ ٓٔ٘.ٗ ٖٓ٘.ٙ ٓٛٙ.ٖ ٓٗٓ.ٚ ٓٚ٘.ٖ ٖٓٙ.٘ ؤ٧٠ ٠ٽ٭ص

 ٚ٘ٗ.ٙ ٕٕٛ.ٜ ٛٗٔ.ٙ ٜ٘ٚ.ٛ ٜٗٔ.ٓٔ ٔٓٚ.ٛ ٜٚ.ٗ ٔٗٚ.ٚ خ٨٭عٷؼً



 231 ـد٬ٕص ؤ٪ خ١٨طٸ -٬ٕٵس ذدز٪ خ٨حط٬ٽٯ خ٨فطټٝٽٯ ڀزحدغ خ٨حؿ ٶخ٨ٕ٭طش 

 

خ٨ؽ٥ٱٽص ٤د٨٭عٷخـسش ٩ٔٹ ؤٌطخٚ حٹ خ٨٭فدٔط ٶخ٨ٕعټعټص ٶخ٨٭ؽ٩ٝص ٶحٹ خ٨ؽ٩ٽ٭دٰٽص. ٨ص٣٨ بٴع٭ط خ٨سضخؼص 

٨ٱٍدٞ ز١ٽدغ ٬ؽعٷټدض ـسش خ٨٭ٷـدض خ٥٨ٵطٶ٬ٙٱدٌٽؽٽص خ٨مدزضش ٔٯ ظ٣٩ خڀزطخؾ خ٨طجٽؽٽص ٶخ٨ٷخ٠ٕص زخذ٧ خ

خ٨ٕ٭طخٰٹ ٨٭ٱ١ٍص خ٨سضخؼص، ٶذدلص خ٨عٹ ؼج٩ط زٕىٵد ٬ؽعٷټدض ظؽعطٔٹ خڂٴع٭د٪ ٬ٯ ظجدٶظ زٕه خ٨ٱعدجؿ 

خ٨مدزضش ٔٱٵد ١٨ٽ٫ ٬حسزش. ٨صخ ٶـر خ٨عٕطٚ ٩ٔٹ ٶوٕٵد خ٨سٽحٹ خ٨حد٨ٹ ٬ٯ ذڅ٦ ٠ٽدغ ٬ؽعٷټدض خ٨٭جدڄض 

حٽً خ٨٭ٷخ٠ٓ خ٨ؽ٥ٱٽص خ٨٭عدذ٭ص حٷ٦ خ٥٨ٵطزدجٽص، ٶخ٨٭ٙٱدٌٽؽٽص ٶ٤ؽدٜص خ١٨سضش ٩٨ٍد٠ص خ٨مدزضش ٔٱٵد ٶٜٹ ٬

 ).ٓٔ - ٜظ٣٩ خ٨٭حٍدض، ؤـ٥د٦ (

 
 ٤څً ٬ٯ ـسش خ٨٭جد٦ خ٥٨ٵطزٹ ٶخ٨٭ٙٱدٌٽؽٹ ٶ٤ؽدٜص خ١٨سضشـسش  ٨٭ؽعٷټدض٤ٱعٷضټص  ذطخجً): ٜـ٧٥ (

ٌطټٟ خ٨٭٣٩ ٜٽمــ٧ ٶظٙٽط ٬ؽعٷټدض خ٨فسش ٫ زد٨٭ٱ١ٍص خ٨٭حٽٍص زسطـٹ خ١٨مٷٸ ٶخ٨عٹ ظ٫ ضلسٴ

 عٙٽط خ٨٭ؽدٜدض حٷ٨ٵد.زد٨٭ٱ١ٍص خ٨٭حٽٍص ز

 
 ٤څً ٬ٯ ـسش خ٨٭جد٦ خ٥٨ٵطزٹ ٶخ٨٭ٙٱدٌٽؽٹ ٶ٤ؽدٜص خ١٨سضشـسش  ٨٭ؽعٷټدض٤ٱعٷضټص  ذطخجً): ٓٔـ٧٥ (

خ٨٭ٱ١ٍص ـ٭د٦ خ٨٭ؽجس خ٨حطخ٪، زطؾ خ٨فط٤ص  ٫ زد٨٭ٱ١ٍص خ٨٭حٽٍص زسطـٹخ١٨مٷٸ ٶخ٨عٹ ظ٫ ضلسٴ

٧ خ٥٨ٕسص. ٶ٬ٷ٠ٓ زطؾ ـط٤ص ظټٯ ٨ڃظمدڄض ) زد٨جٵص خ٨ف٭د٨ٽص خ٨ٙطزٽص زٍطټٟ ـسSTCخ٨ؽٕٷزټص ٨ڃظمدڄض (

)ZAIN.٪زد٨جٵص خ٨ف٭د٨ٽص خ٨فط٠ٽص زٍطټٟ خ٨٭ؽجس خ٨حطخ ( 

خ٨ٕ٭طخٰٹ ز٭ٱ١ٍص  ٶ٠س ؤٶوحط ٰعدجؿ خ١٨ٽدؼدض زد٨٭ٱدٌٟ خ٨٭حٽٍص زدڀزطخؾ خ٨طجٽؽٽص ٶخ٨ٷخ٠ٕص زخذ٧ خ٨ٱٍدٞ

خ٨٭جدٶضش ١٨دٔسش خڀزطخؾ خ٨طجٽؽٽص ؤٮ ٬ؽعٷټدض خ٨٭جدڄض خ٥٨ٵطٶ٬ٙٱدٌٽؽٽص ظ٧١ ٰؽسٽدً ٜٹ زدڀ٬د٤ٯ خ٨سضخؼص، 

 ٬ٖٓٓعط ظ١طټسدً ٶحعٹ ٬ؽدٜص  ٬٘ٓسدـطش، ؼ٫ ظطظٝٓ ٰؽسٽدً زفسش ز٭جطز خڂزعٕدز ٔٯ ٠دٔسش خ٨سطؾ ڀ٤ؽط ٬ٯ 

٬عط ظ١طټسدً، ؼ٫ ظٕدٶز ٜٹ خڂٰرٝدن ٬طش ؤذطٸ ٩٤٭د زٕسض خ٨٭ؽدٜص ؤ٤ؽط. ٶټ٭٥ٯ ظٝؽٽط ش٣٨ زؽسر بظجدٴٽص 

ص ٶخ٨عٹ ظج٧ٕ خڂـٕدْ خ٥٨ٵطٶ٬ٙٱدٌٽؽٹ ټ١٩ٹ ز٭٫ّٕ ٌد٠عٳ زٕٽسخً ٔٯ ٰ٭ً ٬ٱّٷ٬ص خ٨ٵٷخجٽدض خ٨څؼ٥٩ٽ

ٶٔطټىص ٩٠ٽڅً ٜٹ ٠دٔسش خ٨سطؾ ٩ٔٹ ٴٽحص حع٪ ٬ٯ خڀـٕص خ٨طخزټٷټص، ظ٥ٷٮ وٽ١ص ٜٹ خڂظجدٲ خ٨ٕ٭ٷزٸ 
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 ظؽ٧ٝخڂظجدٲ خڀ١ٜٹ ٶ٨ٵصخ خ٨ؽسر ظ٥ٷٮ ـسش خ٨٭جدڄض خڂـٕدٔٽص ٩٠ٽ٩ص ٔٱس ؼٍح خڀضن زد٨٭ٱ١ٍص خ٨عٹ 

 ).ٔٔ، ـ٧٥ (٬سدـطش خ٨ٵٷخجٹ

 

 
، لدزض ٔٯ خ٨جٷخ٦ ـس٥دضبظجدٲ خ٨فٕدْ خ٨طجٽؽٹ خ٨مدزضٔٯ ؤزطخؾ ظ١ٷټص ٰ٭ٷظؾ ټٷوح ٰ٭ً ): ٔٔـ٧٥ (

 , GSM ,2010,ظمدڄض خ٨جٷخ٬٦اؼؽص خڀّٰ٭ص خ٨ٕد٨٭ٽص ڂ

بڄ ؤٰٳ ټؽعؽٱٹ ٬ٯ ش٣٨ زٕه خ٨٭ٷخ٠ٓ ٰعٽجص ٨عٷخـس ؤ٤ؽط ٬ٯ زطؾ ضجٽؽٹ ز٭ٱ١ٍص ٶ٩ٔٹ ٬ؽدٜدض ٬ع١دضزص. 

) حٽػ ؼج٩ط ٬ؽعٷټدض خ٨٭جدڄض ٕٔؽد٦ ش٣٨ ٬ٷ٠ٓ زطـٹ ٌطټٟ خ٨٭٣٩ ٜٽم٧ زحٹ خ٨طٶوص، ـ٧٥ (٬

٬عط ظ١طټسدً ٶخ٨٭عٷخـس ٔٱسٴد ظحسټسخً  ٓٛخ٥٨ٵطٶ٬ٙٱدٌٽؽٽص ٜٹ خ٨٭ٱ١ٍص خ٨عٹ ظعٷؼً خ٨سطـٽٯ ٶ٩ٔٹ ٬ؽدٜص 

إض خ٨ؽ٥ٱٽص، ؤ٩ٔٹ ٬ٷ٠ٓ (٬سضؼص خ٨٭٣٩ ذد٨س خڂزعسخجٽص ٩٨سٱٽٯ) زدڂودٜص ب٨ٹ خ٨ٕسټس ٬ٯ خ٨٭سدٰٹ ٶخ٨٭ٱف

٥٨ؽدٜص خ١٨سضش خ٨٭ٷـٽص.  ٕ) ٩٬ٹ ٶخي/٬عطٕ٘ٓ.٬ٕٜؽعٷټدظٵد ٨فسش خ٨٭جدڄض خ٥٨ٵطٶ٬ٙٱدٌٽؽٽص ز٩ٙط حٷخ٨ٹ (

) ٶخ٨٭ٕدټٽط ICNIRPٶزد٨ط٫٘ ٬ٯ ؤٮ ظ٣٩ خ١٨ٽ٭ص ٤دٰط ؤ٧٠ زٕفطخض خ٨٭طخض ٬ٯ حس خ٨عٕطن خڀ٬ٯ ٨٭ٕدټٽط(

٣٩ خ٨٭ؽعٷټدض، ٤ص٣٨ ؤٔعسطض ؤ٧٠ ٬ٯ حسٶز %  ٬ٯ خ٨حس خڀزٰٹ خڀ٬ٯ ٨عٕٕٙ.ٓخ٨ؽٕٷزټص ٨ع٭ؽ٧ ١ًٜ 

% ٬ٯ خ٨حس خڀزٰٹ ٨ٵد. بڄ ؤٮ  ٘ٓ.ٜٕؤٸ زٱؽسص  ٕ) ٶخي/٬عطٔ.ٓخ٨عٕطن خڀ٬ٯ ٩٨٭ٕدټٽط خڂټٍد٨ٽص ٶخ٨عٹ ظس٩ٗ (

 ٬طش. ٜٕزإ٤ؽط ٬ٯ  ٕ) ٩٬ٹ ٶخي/ؼ٫ٔٓ.ٓظ٣٩ خ١٨ٽ٭ص ظرٍط خ٨حس خڀ٬ٯ ٶخ٨ردق زد٨٭ٕدټٽط خ٨طٶؼٽص (

 
٬سضؼص خ٨٭٣٩ ذد٨س خڂزعسخجٽص ٩٨سٱٽٯ ٶخ٨٭سدٰٹ خ٨ؽ٥ٱٽص خ٨ٷخ٠ٕص و٭ٯ ٍٰد٠دض خ٨٭جدڄض  ): ٬رًٍ ټٷوّح ٬ٷ٠ٕٓٔـ٧٥ (

 خ٥٨ٵطٶ٬ٙٱدٌٽؽٽص خ٨٭ؽج٩ص ٨سطـٹ خڂظمدڄض خ٨ٷخ٠ٕٽٯ زحٹ خ٨طٶوص زٍطټٟ خ٨٭٣٩ ٜٽم٧.
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٩٤٭د بظزخز خ٨سٕس ٔٯ  ظإضـح ـسش خ٨٭جدڄض خ٥٨ٵطٶ٬ٙٱدٌٽؽٽص زٽٯ خ٨عټدزش ٶخ٨ٱ١مدٮ٤٭د ؤٶوحط خ١٨ٽدؼط 

ٔسش خ٨سطؾ خ٨طجٽؽٹ ز٭ؽعٷټدض ٶبظجدٴدض ٘ٽط ؼدزعص ٰؽسٽدً ٶظرع٩ٛ ٬ٯ ٬ٷ٠ٓ زطؾ ڀذط. ٶټ٭٥ٯ ؤٮ ٰٕعٶ ش٣٨ ٠د

ڂـٕدٔٵد خ٨طجٽؽٹ ٨عٍٙٽص ٬ٱ١ٍص ٬د زٶٮ ٘ٽطٴد، ٬ؽد٦ ش٣٨ ٬د ظ٫ ضلسٲ  خڀزطخؾٴٷخجٽدض زٕه ظط٤ٽع ب٨ٹ 

ؼج٩ط ظټدزش ٜٹ ٬ؽعٷټدظٵد ٩٤٭د ظ٫  ز٭ٷ٠ٓ خڀزطخؾ خ١٨دٔسټص خ٨٭عٷخـسش زد١٨طذ ٬ٯ ؼدحدض خ٨حط٪ خ٨٭٥ٹ ٶخ٨عٹ

خڂ٠عطخذ ٬ٯ لحٯ خ٨حط٪ خ٨٭٥ٹ، ٨ص٣٨ ڄ ټ٭٥ٯ بٔع٭دز ظ٣٩ خ٨٭ؽدٜدض زد١٨طذ ؤٶ خ٨سٕس ٔٯ ؤزطخؾ خ٨جٷخڄض 

خ١٨دٔسټص ٬ٕدټٽطخً ؼدزعص ٨عحسټس خ٨٭ؽدٜدض خڀ٬ٱص ؤٶ خ٨ٙٽط ؤ٬ٱص ٨ڃـٕدٔدض خ٥٨ٵطٶ٬ٙٱدٌٽؽٽص. ٨ص٣٨ ٬ٯ 

ض خ٨٭جدڄض خ٥٨ٵطٶ٬ٙٱدٌٽؽٽص خڀٜى٧ خڂٔع٭دز ٩ٔٹ ٠ٽدغ ٬ؽعٷټد

 ح٩١ٽدً زدڀ٬د٤ٯ شخض خڀٴ٭ٽص.

 

 )Microcellsؤزطخؾ خ٨جٷخڄض خ٨ؽدٰٷټص (

ز٭حٽً خ٨جٷخڄض خ٨ؽدٰٷټص  ٬ٷ٠ٕدً ڀزطخؾ ٘ٚٗظ٫ ضلس ٬د ټ١دضذ ٬ٯ 

٩ٔٹ  زٕه ظ٣٩ خ٨ٵٷخجٽدض ټ٥ٷٮ ٬ؽسعدً. )ٖٔ(خ٨٭ٱ١ٍص خ٨٭ط٤عټص ـ٧٥ 

ؤؼٍح زٕه خ٨٭سدٰٹ، ٤٭د  ؤٶ ظٕع٩ٹ ب٬عسخز خ٨فٷخض٠ْٷخٔس ٬ٕسٰٽص ٩ٔٹ 

ټعٷخـس خ٨ٕسټس ٬ٱٵد ١٩ٕ٬دً ٩ٔٹ ـسضخٮ خ٨٭سدٰٹ ٶؤٔ٭سش خڂٰدضش. ظ١ٷ٪ 

ٴٷخجٽدض ظ٣٩ خڀزطخؾ ٩ٔٹ ظٷٜٽط خ٨عٍٙٽص خ٨سخذ٩ٽص ٨ځحٽدء، ٤٭د ظ١ٷ٪ 

٥ٷٮ ٜٹ حٽٯ ظ ،زد٨عټدزش ٬ٯ ؼٕص خ٨فس٥ص ٜٻ حد٦ ٶـٷز ٤ؽدٜص بؼعرسخ٪ زخذ٧ خڀزطخؾ خ٨طجٽؽٽص (خ٨٭د٤طٶ)

) ٬عط ظ١طټسدً، ٛٔ-٨ٙٵٷخجٽدض ؤ٠مط ٬ٯ ٌٷ٦ ٴٷخجٽدض ذ٩ٽص خ٨٭د٤طٶ حٽػ ظعطخٶح  ؤٌٷخ٨ٵد ٬د زٽٯ (ٌٷ٦ ٴصٲ خ

٤٭د ؤٰٵد ظٕ٭٧ ز١سضش ٬ٱرٝىص ٔٯ ٬ؽٽڅظٵد ٜٹ ؤزطخؾ خ٨٭د٤طٶ ٨عٍٙٹ ٬ؽدٜدض ٠مٽطش ٰؽسٽدً زخذ٧ ٍٰدٞ 

 .) ٬عط ظ١طټسدًٓٓٓٔ - ٖٓٓخ٨ر٩ٽص، ٨صخ ٜةٮ خ٨٭ؽدٜدض خ٨عٹ ظٝم٧ زٽٱٵد ظعطخٶح  زٽٯ (

): ذطټٍص ظٷوح ٬ٷخ٠ٓ ؤزطخؾ خ٨جٷخ٦ خ٨٭دټ٥طٶ ٶخ٨عٹ ظ٫ ضلسٴد زٱٍدٞ خ٨٭ٱ١ٍص خ٨٭ط٤عټص ٩٨حط٪ ٖٔ( ـ٧٥

 خ٨٭٥ٹ خ٨فطټٛ.

ظ٫ بـطخء خ١٨ٽدؼدض خ٨ح٩١ٽص ٨٭ؽعٷټدض خ٨٭جدڄض خ٥٨ٵطٶ٬ٙٱدٌٽؽٽص ٨سٕه ٬ٷخ٠ٓ خڀزطخؾ خ٨ؽدٰٷټص، ٩٨ٷ٠ٷٚ 

٬ؽ٧ ظ٣٩ خ٨ٱٷٔٽص ٬ٯ خڀزطخؾ ٶخ٨٭ٱعفطش ز٥ؽدٜص ٩ٔٹ خ٨٭ؽدٜدض خڀ٬ٱص خ٨عٹ ټجر ظٷخٜطٴد ٜٹ ٬حٽً ظٷخـس 

 ). ٩ٔٗٹ ب٬عسخز ٬ٱ١ٍص خ٨سضخؼص، ـسٶ٦ (

 ٭ؽدٜص ٬ٯ ٠دٔسش خ٨سطؾخ٨

ؤؼ٧ٝ 

خ٨سطؾ 

 ٬سدـطش

 ٬عط ) ٓٔ(

 ظ١طټسدً

 ٬عط ) ٕٓ(

 ظ١طټسدً

 ٬عط ) ٓ٘(

 ظ١طټسدً

 ٬عط ) ٓٓٔ(

 ظ١طټسدً

 ٔٙٛ.ٓ ٖٙٗ.ٔ ٜٖٓ٘.ٔ ٕٚٓ.ٔ ٛٙٛ.ٓ ـسش خ٨٭جد٦ خ٥٨ٵطزٹ(ٜٷ٨ط/٬عط)

 ٕ٘ٛ.ٕ ٔٚ٘.ٖ ٜٜٛ.ٖ ٕٓٛ.ٕ ٖٖٓ.ٕ ـسش خ٨٭جد٦ خ٨٭ٙٱدٌٽؽٹ(٩٬ٹ ؤ٬سٽط/٬عط)

 ٜٓٚ.ٔ ٓٔٛ.ٗ ٜٙٓ.ٙ ٔٗٓ.ٖ ٔٛٗ.ٕ )ٕ(٩٬ٹ ٶخي/٬عط ٤ؽدٜص خ١٨سضش

خ١٨مٷٸ ٨٭ؽعٷټدض ـسش خ٨٭جدڄض خ٥٨ٵطٶ٬ٙٱدٌٽؽٽص زد٨٭ٱ١ٍص خ٨٭حٽٍص ٠ٽ٫ خ١٨طخءخض ): ټٷوح ٗ( ـسٶ٦

 ظ١طټسدً. ) ٬عطٛٔؼدٰٷٸ ټس٩ٗ بضظٝدٔص حٷخ٨ٹ (سطؾ ٨
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ؼٍح ٬ؽعفٝٹ خ٨ؽڅ٪ زٍطټٟ ؤٕع٩ٹ ): لٷض ٜٷظٷ٘طخٜٽص ٨عٷخـسخض زٕه ؤزطخؾ خ٨جٷخ٦ خ٨ؽدٰٷټص ظٗٔ( ـ٧٥

 ٶؤذطٸ زد٨٭ٱ١ٍص خ٨٭حٽٍص زؽدحدض خ٨حط٪ خ٨٭٥ٹ خ٨فطټٛ. حٹ ـس٧ خ٨ٱٷض. -خ٨ؽٽ٧ 

) ٬عط ظ١طټسدً، ٛٔ - ٙدزٽٯ (ٰعدجؿ خ١٨ٽدؼدض خ٨٭ٽسخٰٽص ٨سٕه خڀزطخؾ خ٨ؽدٰٷټص ٶخ٨عٹ ټعطخٶح  ؤٌٷخ٨ٵد ٬ؤٜىط ٶ٠س 

) ٬عط ظ١طټسدً ٕٓٶخ٨٭ؽسعٳ زدڀ٬د٤ٯ خ٨ٕد٬ص ٶخڀؼٷخٞ ٶ٩ٔٹ ب٬عسخز خ٨ٍط٠دض، ؤ٠مٹ ٬ؽعٷټدظٵد ٩ٔٹ ٬ؽدٜص (

) ٩٬ٹ ٶخض/٬عط. ٜٹ ٜٙٓ.ٙ) ٬عطخً ٔٯ ؼٍح خڀضن ٨عؽج٧ (ٛٔزد٨ٱؽسص ٨ځزطخؾ خ٨عٹ ټم٧ بضظٝدٔٵد حٷخ٨ٹ (

عط ظ١طټسدً ٠طخءخض ٬طظٕٝص زد٨٭١دضٰص ٶ٩ٔٹ ٬ؽدٜدض ٠طټسص ـسخً ٬ٯ ) ٬ٙحٽٯ ؼج٩ط خڀزطخؾ ٬عٷؼٍص خڂضظٝدْ (

) ٩٬ٹ ٓٔٛ.ٖٔ) ٬عطخً ٨عم٧ ؤ٠مٹ ٬ؽعٷټدض ٥٨ؽدٜص خ١٨سضش خ٨٭ٷـٽص ب٨ٹ حٷخ٨ٹ (٬ٕٷ٠ٓ خ٨سطؾ ؤ٧٠ ٬ٯ (

 ٶخي/٬عط.

٩ٍر ٶخ٨٭١طضش ٔد٨٭ٽدً، بڄ بٰٵد ظع % ٬ٯ خ٨حسٶز خ١٨مٷٸ ٜٕ.ٓ خ٨ـ عجدٶظظڄ ٶزد٨ط٫٘ ٬ٯ ؤٮ ٴصٲ خ٨٭ؽعٷټدض 

ٜٻ خڀ٬د٤ٯ خ٨عٻ ټعٷخـس خ٨ردق زع٣٩ خڀزطخؾ خ٨ؽدٰٷټص ٬عٷؼٍص خڂضظٝدْ ٶذدلص خڄٰعفدض زٕه خ١٨ٽٷز ٩ٔٹ 

، ٶظحسټس خ٨حط٪ خڀ٬ٯ ٨ځزطخؾ شخض )ٶخڀؼٷخٞ(ز٭د ٜٽٵد خ٨٭سخضغ ٶخ٨٭ؽعفٝٽدض زمٝص ٬ؽع٭طش ٵد خ٨ج٭ٵٷض ز

٧١ ٬ؽدٜص خ٨حط٪ خڀ٬ٯ ٨ځزطخؾ شخض خڂضظٝدْ )  ٬عط ز٭د ڄ ټ٧١ ٔٯ ٔفطټٯ ٬عط ظ١طټسدً. ٶڄ ظٛٔخڂضظٝدٔدض (

) خ٨٭ٱّ٭ص ٩٨عٕطن ٩٨٭ٷـدض ANSI/IEEE, 1992) ٬عط ٔٯ ؼ٭دٰٽص ؤ٬عدض، ٶٴصخ ټعٟٝ ٬ٓ ٬د ؤٶلط زٳ ٬ٕدټٽط (ٙ(

 خ٨طخزټٷټص. 

٤٭د ؤ٥٬ٯ حمط ؤٔسز خڀزطخؾ خ٨عٹ ظ٫ ضلسٴد ز٥دٜص خڀحٽدء خ٨ٷخ٠ٕص و٭ٯ ٬ٱ١ٍص خ٨سضخؼص ٶ١٬دضٰص ظ٣٩ 

دض ٧٤ حٹ ٶؤ٠مٹ ٠ٽ٫ ٥٨ؽدٜص خ١٨سضش خڂـٕدٔٽص خ٨عٹ ظ٫ ظؽجٽ٩ٵد ز٧٥ حٹ. ٶ٠س ٨ٷحُ ٔس٪ خڀٔسخز ز٭ؽدح

بضظسدي خ١٨ٽ٫ خ٨ردلص ز٭ؽعٷټدض خ٨٭جدڄض خ٥٨ٵطٶ٬ٙٱدٌٽؽٽص خ٨عٹ ظ٫ ضلسٴد ز٧٥ حٹ زٕسز خڀزطخؾ 

٤سٽطش ٬ٯ خ٨٭عٷخـسش ٜٽٳ، ٜد٨ٕسټس ٬ٯ خڀحٽدء ؼج٩ط ٠ٽ٭دً ٬ٱرٝىص ٰؽسٽدً زد٨ط٫٘ ٬ٯ بحعٷخجٵد ٩ٔٹ ؤٔسخز 

خڀزطخؾ خ٨ؽدٰٷټص. ٤٭د ٜٹ خ٨حدڄض خ٨عد٨ٽص: حٹ خڀٰس٨ػ ؼج٧ ٠ٽ٭دُ ٬ٱرٝىص ٨٭ؽعٷټدض ٤ؽدٜص خ١٨سضش خ٨٭ٷـٽص 

) ٛٙٛٚ.ٕزطـدً ؼدٰٷټدً ٨عٍٙٹ ٬ؽدحص ( ٕٜٓٹ حٽٯ ټعٷخـس زٳ ؤ٤ؽط ٬ٯ  ٕ) ٩٬ٹ ٶخي/٬عطٙٓٙ.ٙظس٩ٗ حٷخ٨ٹ (

٨ردلص زإ٠مٹ ٬ؽعٷټدض ٥٨ؽدٜص خ١٨سضش خ٨٭ٷـٽص ظ٫ ٤ص٣٨ حٹ ـس٧ خ٨ٱٷض ز٩ٙط خ١٨ٽ٫ خ٤ٽ٩ٷ٬عط ٬طزٓ ظ١طټسدً. 

زطـدً ؼدٰٷټدً زٳ ٨عٍٙٹ ٬ؽدحص  ٕٜٓٹ حٽٯ ظٷخـس ؤ٤ؽط ٬ٯ  ٕ) ٩٬ٹ ٶخي/٬عطٗٓٔ.ٛظؽجٽ٩ٵد زٳ حٷخ٨ٹ (

 ) ٤ٽ٩ٷ٬عط ٬طزٓ ظ١طټسدً.ٜٛٓٙ.٬ٕع١دضزص ٰؽسٽدً ظس٩ٗ حٷخ٨ٹ (

ټص ٬ٓ خ٨حٝدَ ٩ٔٹ خ٨٭ؽدٜدض خڀ٬ٱص ٬ٯ ذڅ٦ ش٣٨ ټ٭٥ٱٱد بټىدح  ؤٮ خ٨عټدزش ٜٹ ؤٔسخز ظ٣٩ خڀزطخؾ خ٨ؽدٰٷ

٩٨عٕطن حٷ٨ٵد، ټؽدٴ٫ ز١سض ٤سٽط ٜٹ بٰرٝدن ٬ؽعٷټدض ـسش خ٨٭جدڄض خ٥٨ٵطٶ٬ٙٱدٌٽؽٽص زدڀحٽدء خ٨ٷخ٠ٕص 

"ـس٥دض زٕٱٷخٮ ٰسٶش زٵد ظ٣٩ خڀزطخؾ. ٴصخ خڂٔع١دز ٠س ټعٱدٜٹ ظ٭د٬دً ٬ٓ خ٨طئٺ خ٨ؽدز١ص بڄ ؤٮ ٴصخ ٬د ؤ٤سظٳ 
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. ٶؤٶوحعٳ ٔسش ؤزحدغ ٩ٔ٭ٽص ز٩٥ٽص خ٨ٵٱسؼص زجد٬ٕص خ١٨دٴطش ٬اذطخًخ٨عٻ ؤ٠ٽ٭ط  خ٨٭ح٭ٷ٦ ٶؤؼطٴد ٩ٔٹ خ٨سٽحص"

خ٨ٵدظٛ خ٨جٷخ٦ ظ٧٩١ ٬ٯ ٰؽسص خڂـٕدْ خ٥٨ٵطٶ٬ٙٱدٌٽؽٹ خ٨مدزض ٔٯ  ؤزطخؾظټدزش ٶحسخض ٜٹ ٴصخ خ٨٭جد٦ زإٮ 

ٽؿ ٔىٷ ز.ٔمد٪ حفظ٣٩ خڀزطخؾ ٶذدلص زد٨٭ٱدٌٟ خ٨عٹ ظعزخز زٵد ٤ؽدٜص خ٨٭ؽعرس٬ٽٯ، ٴصخ ٬د ؤ٤سٲ ؤټىدً 

٬ٝؽطخً ذٍٷضش ظ٣٩ ٜٻ زحؽٳ،  IEEEز٭ٕٵس ٬ٵٱسؼٻ خڂ٥٨عطٶٰٽدض ٶخ٥٨ٵطزدء ٜٻ خ٨ٷڄټدض خ٨٭عحسش خڀ٬طټ٥ٽص 

خڀزطخؾ ظ٥٭ٯ ٜٹ ظټدزش خ١٨سضش خ٨٭ٷـٽص ٨ڃـٕدْ خ٨مدزض ٔٱٵد ڂؼعٽٕدذ خڀٚ خ٨٭فعط٤ٽٯ ٶ٨ٽػ ٜٹ ٤ؽدٜص 

 بٰعفدضٴد. 

 

 SAR)  Specific absorption rateحؽدذ ٬ٕس٦ خڀ٬عمدق خ٨ٱٷٔٹ (

خ٨٭ٷوٕٹ ٩٨س٬دٖ خ٨سفطٸ، ّٰطخً ٨٭د  SAR(  Specific absorption rate( ظ٫ حؽدذ ٬ٕس٦ خڀ٬عمدق خ٨ٱٷٔٹ

 خ٨ردلص زسٕه ؤـعخء خ٨جؽ٫ ؤٮ ٬ٱ١ٍص خ٨طؤغ ظٕعسط خڀ٤ؽطٔطوص خ٨عجدضذؤؼسععٳ خ٨ٕسټس ٬ٯ خ٨سضخؼدض ٶ

 OM P. Gandhi, 1990; Guy and ).سفطٸ، خ٨ٕٱمط خ٨ظفٓ ٩ٔٹ ١٬طزص ٬ٯ ٶذدلص خ٨عٹ  ڂذعطخٞ ظ٣٩ خ٨٭جدڄض

Chow 1986) ) ٶش٣٨ زةؼعرسخ٪ ٬ٕدز٨ص ٬ٕس٦ خڂ٬عمدق خ٨ٱٷٔٹSAR:خ٨عد٨ٽـص ( 

SAR = σ │E²│/ ρm =  PA / ρm 

 (،­¹m­¹Ω)  خ٨٭د خ٨سفطٺ ٽؿؽ٨ٱ ٬ٕد٧٬ خ٨عٷلٽ٩ٽص خ٥٨ٵطزٽص : σټٕسط ٔٯ خ٨ط٬ع حٽػ 

PA = σ │E²│خؼٍص ٰؽٽؿ خ٨٭د خ٨سفطٸ،: ٤ؽدٜص خ١٨سضش خڂـٕدٔٽص خ٨٭٭عمص زٷ 

│E²│خ٨ٱؽٽؿ ذ٧زخ طزدجٻھ٥٨خ ٨٦٭جدخ ش: ـس )V/m( ،) r.m.s  ،(٬عٷؼً ـصض ٬طزٓ خ١٨ٽ٭ص 

ρm ³( ٱؽؿ خ٨٭د خ٨سفطٺ٨ص ٽ٥ع٩خ٥٨ؽدٜص : خ٨Kg/m( 

٥ؽدٜص )، ٶخσ٨( خ٨٭د خ٨سفطٺ ٽؿؽ٨ٱ ٤ص٣٨ ظ٫ بؼعٕ٭د٦ خ١٨ٽ٫ خ٨ردلص ز٧٥ ٬ٯ ٬ٕد٧٬ خ٨عٷلٽ٩ٽص خ٥٨ٵطزٽص

) ٨عطززخض ـس٥دض خ٨جٷخ٦ خ٨عٹ ظٍٙٹ ٬ٱ١ٍص خ٨سضخؼص ٘) ٬ٯ خ٨جسٶ٦ (ρm( ٭د خ٨سفطٺٱؽؿ خ٨٨ص ٽ٥ع٩خ٨

 ٬ٽجدٴٽطظع). ٓٓٛٔ -٬ٽجدٴٽطظع  ٜٓٓٶخ٨٭٭عسش ٬د زٽٯ (

 ٬سٸ خ٨عطزز

 (٬ٽجدٴٽطظع)

 خ٨٭د خ٨سفطٺ ٽؿؽ٨ٱ خ٨عٷلٽ٩ٽص خ٥٨ٵطزٽص

)¹-m¹Ω-،( 

 ٱؽؿ خ٨٭د خ٨سفطٺ٨ص ٽ٥ع٩خ٥٨ؽدٜص خ٨

)Kg/m³( 

ٜٓٓ ٓ.ٚٙٙ٘ ٔ.ٖٓٓ.ٓ 

ٔٛٓٓ ٔ.ٖٔ٘ٔ ٔ.ٖٓٓ.ٓ 

 )A. K. Dhami, 2011( ز٬دٖ خڂٰؽدٮ  ٰؽجص: ذمدجك خ٨ٕع٦ خ٥٨ٵطزٹ  ڀ )٘( ـسٶ٦

 

)، ٬ٓ حسٶز خڀ٬دٮ خ٨٭ٷلٹ ٙٶز٭١دضٰص خ٨ٱعدجؿ خ٨ردلص زحؽدزدض ٬ٕسڄض خڂ٬عمدق خ٨ٱٷٔٹ زد٨٭ٱ١ٍص ـسٶ٦ (

)، ٶزد١٨ٽٷز خ٨ؽٕٷزټص ICNIRP( ْ ٘ٽط خ٨٭اټٯ٬ٯ خڂـٕد د٨ح٭دټصزخ٩٨جٱص خ٨سٶ٨ٽص خ٨٭ٕٱٽص  ؤ٠طظٵدخ٨عٻ زٵد زٶ٨ٽدً ٶ

خ٨ٱعدجؿ ٜةٰٳ ظجسض خ٨٭څحّص بٮ ـ٭ٽٓ خڀؼدؼٽص زفإٮ ٬ٕس٦ خڂ٬عمدق خ٨ٱٷٔٹ خ٨٭ٷوٕٹ ز٭ٱ١ٍص خ٨طؤغ، 

ڄظعټس ٔٯ خ٨حس خڀزٰٹ خ٨٭ؽ٭ٷح  زٳ ٶخ٨ٷخضز خ٨ردلص زحؽدزدض ٬ٕسڄض خڂ٬عمدق خ٨ٱٷٔٹ ز٭ٱ١ٍص خ٨سضخؼص 

ح٩ٽص. ١ٜس ؼج٩ط ؤ٩ٔٹ ٠ٽ٫ ٨٭ٕس٦ خڂ٬عمدق خ٨ٱٷٔٹ زحٹ خ٨ٵج٩ص ٶز٩ٙط خ٨سٶ٨ٽص ٶخ٨٭ عٷلٽدض٤دٜص خ٨ٜٹ 

 ٖٕ.٬ٔٽجدٴٽطظع، ٶظ٭ؽ٧ ٴصٲ خ١٨ٽ٭ص ١ًٜ  ٓٓٛٔ) ٶخي/٤ج٫ ٜٹ خ٨٭سٸ خ٨عطززٸ ٕٚٗٓ.١٬ٓسخضٴد حٷخ٨ٹ (

٩٨٭جدڄض خ٥٨ٵطٶ٬ٙٱدٌٽٽؽٽص ١٨ٽٷز ٤څً ٬ٯ  خ٨طؤغ% ٬ٯ خ٨حسٶز خ١٨مٷٸ خ٨٭ؽ٭ٷح  زٵد ڂ٬عمدق ٬ٱ١ٍص  
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)ICNIRP١٨ٽٷز خ٨ؽٕٷزټص ٶخ٨ردلص زعٕطن خ٨ٕ٭ٷ٪ ٬ٯ خ٨ٱدغ زدڀ٬د٤ٯ خ٨٭ٝعٷحص. ٜٹ حٽٯ  ؼ٭ؽ٧ ٰؽسص ) ٶخ

 % ٬ٯ ظ٣٩ خ٨حسٶز خ١٨مٷٸ خ٨٭ؽ٭ٷح  زٵد ٨عٕطن خ٨٭ٵٱٽٽٯ زد٨٭ٱدٌٟ خ٨٭څل١ص ظ٭د٬د ڀزطخؾ خ٨جٷخڄض.ٕٗ.ٓ

 

 خ٨ٝعطخض خ٨مسدحٽص خ٨ٝعطخض خ٨٭ؽدجٽص

 ٪ خڀحٽدء شخض ؤ٠مٹ ٠ٽ٫

 خ٨٭ٷوٕٹ ٨٭ٱٍٝص خ٨طؤغ (ٶخي/ ٤ج٫) ٬ٕس٦ خڂ٬عمدق خ٨ٱٷٔٻ

 ٬سٸ خ٨عطزز

ٔٛٓٓ 

 (٬ٽجدٴٽطظع)

 ٬سٸ خ٨عطزز

ٜٓٓ 

 (٬ٽجدٴٽطظع)

 ٬سٸ خ٨عطزز

ٔٛٓٓ 

 (٬ٽجدٴٽطظع)

 ٬سٸ خ٨عطزز

ٜٓٓ 

 (٬ٽجدٴٽطظع)

 ٔ حٹ خ٨ٵج٩ص ٗٙٔٓ.ٓ ٕٚٗٓ.ٓ ٛٙٓٓ.ٓ ٕٓٔٓ.ٓ

 ٕ حدضش خ٨سدذ ٶخ٨فد٬ٽص ٕٚٔٓ.ٓ ٕٜٔٓ.ٓ ٕٛٓٓ.ٓ ٕٗٓٓ.ٓ

 ٖ حٹ ؤـٽدز ٔٓٔٓ.ٓ ٕ٘ٔٓ.ٓ ٖٛٓٓ.ٓ ٕ٘ٔٓ.ٓ

 ٗ ـٕر ٔد٬ط ٶـٕر ٩ٔٹ ٙٚٓٓ.ٓ ٘ٔٔٓ.ٓ ٚٗٔٓ.ٓ ٕٕٔٓ.ٓ

 ٘ حٹ خ٨٭ؽ٩ٝص ٗٙٓٓ.ٓ ٜٚٓٓ.ٓ ٔٛٓٓ.ٓ ٕٕٔٓ.ٓ

 ٙ حٹ خ٨ٕعټعټص ٕٗٓٓ.ٓ ٖٚٓٓ.ٓ ٖٗٓٓ.ٓ ٘ٙٓٓ.ٓ

 ٚ حٹ خ٨رد٨سټص ٕٕٓٓ.ٓ ٖٖٓٓ.ٓ ٚٛٓٓ.ٓ ٕٖٔٓ.ٓ

 ٛ حٹ خ٨ٕعٽسٽص ٛٔٓٓ.ٓ ٕٚٓٓ.ٓ ٜٗٓٓ.ٓ ٗٚٓٓ.ٓ

ټٷوح ٰعدجؿ خ٨حؽدزدض خ٨ردلص ز٭ٕسڄض خڂ٬عمدق خ٨ٱٷٔٹ ظسٕدً ٨ځحٽدء خ٨عٹ ظ٫ ظؽجٽ٧ ؤ٠مٹ :  )ٙ( ـسٶ٦

 ٠طخءخض زٵد ٨فسش خ٨٭جدڄض خ٥٨ٵطٶ٬ٙٱدٌٽؽٽص.

 

 اٌخبرّخ ٚاٌزٛط١بد

زٕسز ٬ٯ خ٨عٷلٽدض ضز٭د ؤ٥٬ٯ خ٨رطٶؾ  ١ٜس ضلسٴد ز٭حٽً ٬ٱ١ٍص خ٨سضخؼص،ٔع٭دزخً ٩ٔٹ خ٨ٱعدجؿ خ٨عٻ ظ٫ ب

ع٭دزٴد ٜٻ زٱدء ّٰد٪ ٶ٠دجٻ ظعٕسز ٬ٵد٬ٳ زٽٯ خ٨ط٠دزص ٶخ٨عٷٔٽص ٶخ٨سضخؼص ٶخ٨سحػ ٶ٤دٜص ٔبٔعسدضٴد ٶبټ٭٥ٯ 

ٜٻ زٽحص آ٬ٱص  ٬ٕع٭طٸ ٶحجدؾ زٽط خ﵀ خ٨حطخ٪ ٶ٠دٌٱٹ ظ٣٩ خ٨س١دْ خ٨ٍدٴطشخڂـطخءخض خ٨ٷ٠دجٽص خ٨عٻ ظس١ٻ 

ٶزٶضٴد  عٵدض ٬ؽحٷ٨ٽٜٻ بٌدٶخ٨عٹ ظؽٕٹ خ٨٭٭٥٩ص ـدٴسش ٜٹ ظٷٜٽطٴد ٤دٜص خ٨٭ٷخؼٽٟ ٶخ٨ح١ٷٞ  ٩ٝ٤٫عٵد ٨ٵ

 :٤دڀظــٹٶټ٭٥ٯ ظ٩رٽك ٴصٲ خ٨عٷلٽدض ظٶخض زٽط خ﵀ خ٨حطخ٪، خ٨ٕٝد٦ ٜٻ خ٨٭حدّٜص ٩ٔٹ لحص 

ز٭ٕدټٽط ٶ٬ٷخلٝدض خ٨محص خ٨ٕد٨٭ٽص زد٨٭ٱ١ٍص خ٨٭ط٤عټص  خ٨جٷخ٦خ٨ٵدظٛ ١٬س٬ص ذس٬دض وطٶضش ظ١ٽس خ٨فط٤دض 

زجٷزش ٔد٨ٽص ظمدڄض بخ٨ط٠دزٽص ٨ع١سټ٫ ذس٬دض  خ٨جٵدض ٶخ٨عٕدٶٮ ٬ٓ ضظٝدْ ٶ٤٭ٽص خڂـٕدْ،٬ٯ حٽػ خ٥٨ؽدٜص ٶخڂ

 .٬ٷخلٝدض ٶ٬ٕدټٽط خ٨محص خ٨ٕد٨٭ٽصټعٷخٜٟ ٬ٓ زف٧٥ ٶ

 زٷخ٠ٓ ظٷٔٽص خ٨ج٭ٵٷض ٨ىطٶضش خ٨عٷٔٷټص ٶخ٨ٱسٶخض ٶبـطخء خ٨ٕسټس ٬ٯ خ٨٭حدوطخض خ٨سضخؼدض ٬ٯ زد٨ٕسټس خ١٨ٽد٪

 ظرٷٜٵ٫ ٶـ٥ٷ٤ٵ٫. ٬ٯ ٶخ٨حس خ٨٭حٍدض ٴصٲ

خ٨٭جدڄض خ٥٨ٵطٶ٬ٙٱدٌٽؽٽص زمٝص زٶضټص ٶذدلص زد٨٭ٱدٌٟ خ٨٭جدٶضش  وطٶضش ضلس ٶ٬عدزٕص ٬ؽعٷټدض ـسش

 ٨ؽدحدض خ٨حط٪ خ٨٭٥ٹ خ٨فطټٛ.
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وطٶضش ٬ٱٓ ب٠د٬ص ٬ٱمدض ٨٭حٍدض خڀزطخؾ خ١٨دٔسټص (خ٨طجٽؽٽص) ٨فس٥دض خ٨ٵدظٛ خ٨جٷخ٦ زخذ٧ خڀحٽدء 

 وص.ٶخ٨٭رٍٍدض خ٨ؽ٥ٱٽص، ٶوطٶضش ٬طخـٕص خ٨٭ٷ٠ٛ خ٨سٽحٹ ٨سطـٹ ٌطټٟ خ٨٭٣٩ ٜٽم٧ زحٹ خ٨طٶ

 ٶلٷ٦ خ٨ٍد٠دض خ٨ٕد٨ٽص ٩٨عطززخض خ٨مدزضش ٬ٯ ١٬س٬ص ذس٬دض خ٨ٵدظٛ خ٨جٷخ٦ حجر خ٨فط٤دض ٩ٔٹ ټٱسٙٻ

ٶوطٶضش ٬طخـٕص خ٨جٵدض خ٨٭ؽحٷ٨ص ٨سٕه  .ٶخ٨٭ؽعفٝٽدض خ٨٭سخضغ ٬ٯ خ١٨دٔسټص زد١٨طذ خ٨٭حٍدض ٴٷخجٽدض

زٕه خ٨٭ؽعفٝٽدض  ظجدٶظخض ظ٣٩ خ٨فط٤دض ٬ٯ ظؽسٽط ظ٣٩ خڀزطخؾ زٕسز ٬ٯ خ٨٭ٷخ٠ٓ ٜٷٞ ؤؼٍح زٱدټدض

 ٶزد١٨طذ ٬ٯ خ٨٭سخضغ.

٩ٔٹ خ٨جسضخٮ خ٨ردضـٽص ٶخ٨ٷخـٵدض ٨سٕه  خ٨ٵدظٛ خ٨جٷخ٦وطٶضش ٬ٱٓ ظؽسٽط خ٨ٵٷخجٽدض خ٨ردلص زع١ٷټص ـس٥دض 

خ٨٭ٱدظ٦ ٶذدلص خ٨٭عٷخـص زد١٨طذ ٬ٯ ؼدحدض خ٨حط٪ خ٨٭٥ٹ، ٶوطٶضش خڂ٨ععخ٪ زد١٨ٽٷز ٶخ٨٭ؽدٜدض خڀ٬ٱص 

 دض لٷخضٸ ظ٣٩ خڀزطخؾ.ٶخ٨٭١طضش زٶ٨ٽدً ٶ٬ح٩ٽدً زةضظٝدٔ

٬طخـٕص خ١٨ٽٷز خ٨ردلص زد٨٭ؽدٜدض خپ٬ٱص حٷ٦ خڀزطخؾ خ٨ؽدٰٷټص ٶخ٨٭ٱعفطش زد٨ٍط٠دض ٶخ٨٭طخ٤ع خ٨عجدضټص 

ٶخڀؼٷخٞ، زحٽػ ټحّط ب٠عطخزٵد ٬ٯ خ٨ج٭ٵٷض ٨٭ؽدٜدض ڄ ظ٧١ ٔٯ ٔفطټٯ ٬عطخ ٨څزطخؾ خ٨سد٨ٗ بضظٝدٔٵد حٷخ٨ٹ 

) ٬عطٍ. زحٽػ ظ٭ؽ٧ ظ٣٩ ٙص ؤ٬عدض ٨څزطخؾ خ٨سد٨ٗ بضظٝدٔٵد حٷخ٨ٹ () ٬عطخً، ٶ٤صخ ز٭ؽدٜص ڄ ظ٧١ ٔٯ ؼ٭دٰٽٛٔ(

 خ٨٭ؽدٜدض حط٬د ؤ٬ٱدً ټ٧١ ٜٹ ٍٰد٠عٵد خ٨عٷخـس خ٨سفطٸ.

خڀزطخؾ ٨٭ٷ٠ٓ خ٨٭ٱ١ٍص  ظ٬٣٩څء٬ص ٜٽٵد طخٔٻ ټ ـ٭د٨ٽصزٷوٓ ظمد٬ٽ٫ وطٶضش ب٨عخ٪ ـط٤دض خڂظمدڄض 

٬ٯ ؼدحدض خ٨حط٪ ٶخ٨٭فدٔط خ٨٭١سؼص. ٶوطٶضش زد٨٭ٱدٌٟ خ١٨طټسص  ذدلصخ٨عطخؼٽص ٶخ٨طٶحدٰٽص ٶٶ٥٬دٰعٵد 

 ٬ٯ حٽػ خ٨ف٧٥ ّٰطخً ٨٭د ټحسؼٳ ٜٹ ٰٝٷغ خ٨سٕه ٬ٯ ظرٷٚ زخج٫ ٬ٱٵد.خ٨ٱ٭ً خ٨ع٩١ٽسٺ خڂزعٕدز ٔٯ 

 اٌّشاعؽ

 خی)، ٠ٽدغ خ٨٭جد٦ خ٥٨ٵطٶ٬ٙٱدٌٽؽٻ زد١٨طذ ٬ٯ ٬حٍدض ٠دٔسش ٜٻ ذڅٕٔٓٓؼد٫٨ ( عټعٔسسخ٨ٕ ،ٶټػخ٨ط .ٔ

 .شی، خ٨٭٭٥٩ص خ٨ٕطزٽص خ٨ؽٕٷزٔض٫٠ ، ٖٔٱسؼٽص، ـد٬ٕص خ٨٭٣٩ ؼٕٷز، ٬ج٩س لٙٽطش خ٨٭ؽدحص، ٬ج٩ص خ٩ٕ٨ٷ٪ خ٨ٵ

لڅح  خ٨سټٯ ٔسس خ٨ؽعدض ٬ح٭س " خ٨عحٛ خ٨ٕ٭طخٰٻ ٶخ٨ع٩ٷغ خ٥٨ٵطٶ٬ٙٱدٌٽؽٻ زد٨٭سدٰٻ خ١٨طټسص ٬ٯ ذٍٷي  .2

ټٷ٨ٽٷ  - ٬ٕٔج٩ص ؤؼٽٷي ٩٨سضخؼدض خ٨سٽحٽص، خ٨ٕسز ، خ٨جٵس خ٨ٕد٨ٻ ز٭سټٱص ؤؼٽٷي زج٭ٵٷضټص ٬مط خ٨ٕطزٽص"

 .ٕٔ -ٔ، لٝحدض ٕٕٓٓ

، Nٖٜٔخ٨٭جدڄض خ٥٨ٵطٶ٬ٙٱدٌٽؽٽص ٶخ٨محص خ٨ٕد٬ص ٩٨ٵٷخظٛ خ٨ر٩ٷټص ٶؤزطخؾ خ٨٭حٍدض، ٰفطش ٩ٔٽ٭ص ض٫٠  .ٖ

 .ـٱٽٛ خ٨ٕد٨٭ٽص، خ٨محص ٬ٱّ٭ص

4. A. K. Dhami, 2011. "Study of electromagnetic radiation pollution in an Indian city", Environ 

Monit Assess, Springer Science+Business Media B.V. 

5. Abdel-Salam M. and Abd-Allah H., 1995. “Transmission Line Electric Field Induction in 

Humans Using Charge Simulation Method,” IEEE Trans. on Biomedical Engineering, Vol. 42, 

No. I 1. 

6. Bracken T. and Patterson R., 1996. “Variability and Consistency of Electric and Magnetic 

Fields Occupational Exposure Measurements,” Journal of Exposure Analysis and 

Environmental Epidemiology, Vol. 6, pp. 355-374. 

7. Guy, A.W. & Chow, C.K., 1986. Specific absorption rates of energy in man models exposed to 



 ڀزحدغ خ٨حؿ ٶخ٨ٕ٭طش ٶخ٨عټدضش ٘ٔخ٨٭٩ع١ٹ خ٩ٕ٨٭ٻ  -ٴـ ٖٙٗٔخ٨ؽج٧ خ٩ٕ٨٭ٻ ٨ٕد٪  238

 

cellular UHF mobileantenna fields. IEEE Trans on Microwave Theory and Techniques, vol: 

MTT-34. 

8. ICNIRP, 1998. “Guidelines for limiting exposure to time-varying electric, magnetic and 

electromagnetic fields (up to 300 GHz),” Health Physics, Vol. 74, No. 4, pp. 494–522. 

9. ICNIRP, 2009. Exposure to high frequency electromagnetic fields, biological effects and health 

consequences (100 kHz-300 GHz) 

10. National Council on Radiation Protection and Measurements (NCRP), 1995. Draft Report of 

NCRP Scientific Committee 89-3 on Extremely Low Frequency Electric and Magnetic Fields. 

http://www.microwavenews.com/ncrp1.html 

11. OM P. Gandhi, Editor "Biological Effects and Medical Applications of Electromagnetic Energy", 

Prentice Hall, NJ, (1990). 

12. Sienkiewciz Z., 1998. “Biological Effects of Electromagnetic Fields”, IEE Power Engineering 

Journal, pp. 131-139. 

13. W.E.ALNASER, ALDALLAL, S.M.S, AND ALNASER, Y. E, 2005. "Survey on the 

Radiofrequency radiation levels from mobile base stations in the kingdom of Bahrain", Journal 

of the Association of Arab Universities for Basic and Applied Sciences, Vol. 1, 49-75 

14. WHO Press Release, 2011. IARC classi_ es radiofrequency electromagnetic _ elds as possibly 

carcinogenic to humans. International Agency for Research on Cancer (IARC). 

http://www.who.int/ mediacentre/factsheets/fs193/en 

15. World Health Organization (WHO), 2009 - http://www.who.int/ar/index.html   

 

  


