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Abstract 

 
The purpose of this study was two fold : a) investigating the 

relationship between self-efficacy and achievement motivation of Sana’a 
secondary school students, and b) examining the effect of these variables, 
and their interaction on students academic achievement. The sample 
consisted of (1025) students (males & females), from the 11th grade 
(literary and scientific). Two instruments were administered: General 
Self-Efficacy Scale, and Achievement Motivation Test. 

The results revealed the following: 

- A significant positive correlation at the level of (α ≤ 0.05) 
between self-efficacy and achievement motivation.  

- A significant statistical difference at (α ≤ 0.05) in the students’ 
academic achievement due to the motivation level favoring those 
with high achievement motivation. 

- No significant statistical differences were found at (α ≤ 0.05) in 
the students academic achievement due to self-efficacy level or 
the interaction between self-efficacy and achievement motivation. 

 Results were discussed and some recommendations such as more 
attention should be paid to stimulating the students motivation in 
classrooms, and preparing consultant programs for the betterment of the 
students’ achievement motivation and self-efficacy were suggested. 
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אאאאא

אאK 
  אא

א،אאאאא
אאא؛אאאא

א،אאאאא
אK،אא

Wא،א
،،א،א،א،אא
אא،אאאאא

F،א٢٠٠٣،אא،،١٩٩٦KE 
 אא?אאא

אאאאאאאF?،
٢٠٠٣،٢٠١EK؛אאאא

אא
KאWאא 

FRotter,1968;Weiner,1980Eאא،FBandura,1977Eאא،



KאLא 
 

 

אא–אא–א١٤٢٦–٢٠٠٦٩٥

FAtkinson, 1974Eא،Kאא
אאאאK 

 א(Bandura,1994) אא?א
אאאאאא

F?p.1KE אאא
א،אאKא

א،אאאאאא
،אאאאא
אאאאאא،א

א(Bandura ; Oleary; Gauthier and Gossard, 1987)K 
 אאאאאאא

،אאא
א א     ، אא א   

א(Krueger and Dickson, 1993)K 
 ؛אאאא

?אא?אאF؟E،?אא?א
אF؟אאאאKE

אאאא،،
אאאאK 

 אFBandura, 1977E،אאFW١E
אאFMagnitudeE،אK

א،אאאF٢E



אאאאאאאא 
 

 

٩٦אאאא

אFGeneralityEאא،،א
F٣EאFStrengthEא،؛

אאאא
אאאאK،אאW

F١Eאאא،אאאא
؛،אא،אF٢Eאא

؛אאא،א
אאאאאא

،אאאF٣Eא،א
אאא

،אאאאF٤Eאא،אא
אא،אאאKאא

אאאאאאK 
 ؛אאאאא

אKאאא
אFא،١٩٩٦EK 

F١٩٩٩،٣EאFMurryEאא?אא
אאK?F١٩٨٧،

٢٣E?אאא،אאאאא
אאא،K? 

 FAtkinson, 1974Eאא
،אאא،אFW١Eאא



KאLא 
 

 

אא–אא–א١٤٢٦–٢٠٠٦٩٧

،אF٢E،אאF٣EאK 
F١٩٩٣Eאא ،א

אאאא،אאא
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אK 
  FAusubel et al., 1978Eא

،אFW١EאאWאא
אא

،F٢EאאWאאא
א؛אאא،אאאF٣EאW

א؛،אK 
 אאאאאאא،א

א،אאא
אK

אאאאאאK 
 FWilhite, 1990Eאא

אאאאKאF١٨٤Eא
אKאאאא

אאFSCAATEאאKאא
،אאאאא

אאאאאא
אאאK 
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 FLent et al., 1991EאFאE
אאאאאF٣٩Eא

אא،אאא
אאאא

אאאK 
 אFJohn et al., 1999E

אאאאאK
אאF١٤٤EאF٧٨EF٦٦Eא

Kאאאאא
אאאא،א

אאאאאK 
אאFRapoo,2001Eאאא

،אאאאאאאא،
אא،F١١٣EKאא
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אאאאאאKא

F٣٧٦Eאאאאאאא
אאKאאאא

אאF،١٩٨٧EKאא
אאאאא

אא،אאאאא
אאאאאאאאא

אאK 
 אאאאאא

אאאאF١٩٩٦Eא
F٧٦٠EאאאאאאאK

אאאאK
א،אאאא

אאK 
 אאאאאא

אאF،א١٩٩٠א؛Pokay and Blomenfled, 1990؛
،١٩٩٣EKאאאF١٩٩٦E

אאאאK 
 אאאאאא

אאאאא؛ 
FLandina and Stewart,1998E אאא



KאLא 
 

 

אא–אא–א١٤٢٦–٢٠٠٦١٠١

אאKאאאאאא
אאFMiriam,2003; Hallinan and 

Danher, 1994; Stevens, et al.,2004; Bailey,1999KEא
،אאאאאא

אאאאאאאK 
 אאאאאא،

אאאאK
אאאא–אא

–אKא
،אאאאאאא؛

אאאאK 
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 אאאא
،אאאאא؛א
אאאאא

Kאאאאאא
אאאאאאא

Kא،Fאאא
אEאאאאאא

אKאאאאאא
א،אאא

אאאאW 



אאאאאאאא 
 

 

١٠٢אאאא

١K אFα≥٠٥}٠Eאא
א؟אא 

٢K אFα≥٠٥}٠E
،אא،אא،א

؟ 
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 אאאאאא
אאאאא؛

א،אא
אKאא

אאא،אא،אאאאאא
،אאאאאאאא

אאK 
 אאאאאאא

א؛אאאאאF
אKE 
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 אאאאW 
 J אאWאאא

אKאאא
א،אא،אא،אא



KאLא 
 

 

אא–אא–א١٤٢٦–٢٠٠٦١٠٣

אKאא?
אאF?א١אKE 

 J אאWאא
אKאא

?אאF?א٢אKE 
 J אאWאאאא

،אאאאא
אאאאאאא

א٢٠٠٣אL٢٠٠٤K 
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 אאW 
 J אאאאאא

אאאאאאא،
F٢٠٠٤ J٢٠٠٥KE 

 J ،אאאW 
K אאK 

K אאK 
 J אאאK 
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 אאאאאW 
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 א،אאאאא



אאאאאאאא 
 

 

١٠٤אאאא

אאאאאא
F٢٠٠٤L٢٠٠٥Eא،F٢٠٤٥١E،F١٠٣٣٤E
F١٠١١٧EKאF١٥٢٠١EאאF٥٢٥٠E

אאKF٣١٠E،F٢١٩E
،אאF٩١EאאK

F٨٦E،F٥٧Eאא
א F٢٦Eא،אא

אאKאF١Eאאאאא
אאאK 

F١E 
אאאא 

אאאא٢٠٠٤L٢٠٠٥ 
א א א

 
א 


אא 


א 


א 


א 


א 

אא
אא 

א 

 ٥٠}٥٠ ١٠٣٣٤ ١٣١٧ ٢٢ ٩٠١٧ ١١٣ ٣٦٪
 ٥٠}٤٩ ١٠١١٧ ٣٩٣٣ ٦٩ ٦١٨٤ ١٠٦ ٥٠٪

٢٠٤٥١ ٥٢٥٠ ٩١ ١٥٢٠١ ٢١٩ ٨٦א  
١٠٠  ٪٢٦  ٪٧٤  א٪ 
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 אאF١٠٢٥Eאאא
אא،،אאאא



KאLא 
 

 

אא–אא–א١٤٢٦–٢٠٠٦١٠٥

אאF٧٥٨EF٤٤٨EF٣١٠E،
אאF٢٦٧EF٧١EF١٩٦EK

אאאאאאאא
אאאKאאF٥E٪אאK

אF٢Eאאאאא
אK 

F٢E 
אאאאאא 

א 
א 

  
א א 

 ٦٠}٥٠ ٥١٩ ٧١ ٤٤٨٪ 
 ٤٠}٤٩ ٥٠٦ ١٩٦ ٣١٠٪ 

١٠٠ ١٠٢٥ ٢٦٧ ٧٥٨ א٪ 
٢٦ ٪٧٤ א٪  J  J 
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 ،אאאאWאא

אאW 
�7}Z�:aאgא������%
�j%���:�� �

 אאFSchwarzer, 1993EאFMeasurement of 

perceived self-EfficacyEאאאא
אאאKאאא

Fא،،،אKEא
אאאאאאK



אאאאאאאא 
 

 

١٠٦אאאא

אאאאF١،٢،٣،٤EאFא١אEK 
 אאאW

א،،،א،(Scholz, Giutierrez-Dona, Sud, 

and Schwarzer,2002)FSchwarzer,1993Eא
אאW 
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 אאאא
אאאF١٧٥٥٣EאF٢٢E

אF٤٨E٪אF٥٢E٪אF١٥ J٢٠EK
אאאF٥٤}٠ J٧٥}٠KE 
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 אאאא
אאF٢٤٦Eא

אF٧٥}٠ J٩١}٠KEאF١٤٠E
אF٦٧}٠EאF٧٥}٠KE

אF٢٨٤٦Eא،
F٤٧}٠EF٦٣}٠EF٥٥}٠EאK 

אאF١٣Eאא
אF٧٨}٠ J٩١}٠FEScholz; Giutierrez and 

Schwarzer, 2002KE 



KאLא 
 

 

אא–אא–א١٤٢٦–٢٠٠٦١٠٧

  FScholz et al., 2002Eא
א،אאא

F٢٦٤E،אF١١٥EאF١٤٩EאK
،אאאא

אאF٣٤}٠ J٦١}٠KE
אאאאF٧٩}٠EK 

 א،אאאא
אא،אאאאאW 

 J אאאא
אאאאאK

אאאאאאא
אא،،אF٨٠E٪

א،אא
אאא،אאא

אK 
 J ؛אא אאא

אא
F٦٠Eאאאאא

א،אאא
אאF٧٨}٠KE 

 J אאאאאא
אאאאא

אF٧٦}٠KE 
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١٠٨אאאא

אאW 
 אאאאאאF،א

א،،EאאאF١،٢،٣،٤E،א
אא

F٤٠Eא،
F١٠EK 
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 אאFHermans, 1970E
F١٩٨٧KEאF٢٨E،

،אאא،אאא
אאאאאאא

אFKא٢אKEF١٩٨٧Eאאא
א،؛אF١٩E

،F٩EאF١،٣،٤،٩،١٠،١٥،١٦،٢٧،٢٨KE
אאאאאאא

FאאEF٦٧}٠KE
FHermans, 1970Eאאאא

KאאF١٩٨٧FE٧٦}٠E
אאF٨٦}٠KEאאאא

אאאF١٩٩٣Eא،F١٩٩٣Eא،
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 אאא،אאא
אKאאאאא

F١٤EF٤٠EאF١٥}٢٥Eאא
אF٦٦}٤Eאאאאא،

F٤٤E F١٢٣Eא،F٢٣}١٠١Eאא
אF٩٤}٨KE 

 אאא،אאא
אאאאאאאאF٢٠٠٣ J٢٠٠٤E

אאאאKאא
אאאאK 
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 JאאאW 
 JאאF– JKE 



KאLא 
 

 

אא–אא–א١٤٢٦–٢٠٠٦١١١

 J אאF– JKE 
אאW 

 J א،אאLאאא
אאאאאF٢٠٠٣–٢٠٠٤KE 
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 אאאאאאאW 
 J אאאאאא

אאK 
 J אאאאאא

אאאK 
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 אאאא?Wא
Fα≥٠٥}٠Eאאאאא?؟

אאאאאאFEאא
،אאF٢٧}٠EאאFα≥٠٥}٠KE

אאאאא
אאאKאא

FLandine and Stewart,1998Eא
אאאאK 



אאאאאאאא 
 

 

١١٢אאאא

אאא
אF١٩٩٧Eאאאאא،אא

אאא
אאאאאאאא

Kאאא
אא،א

אאא،
אאא،אא

אאKאאאאא،
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אK 
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٢K אאא≤F٩٧E≥F١٠٥KE 
٣K אאא>F٩٧KE 
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F٤E 
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אאאא 
אא

אא 
   א 

 ٦١}٧١ ٦٧}٦٩ ٦٨}٧١ ٣٥}٧٢ א 
 א٠٧}١١ ٦٥}١٠ ٢٥}١١ ٠١}١١ א 
 ٣٥٥ ٥٧ ١٦٢ ١٣٦ א 

 ٠٥}٦٧ ٩٣}٦٨ ٢٥}٦٦ ٨٨}٦٦ א 
 א٤٦}٩ ٨٣}٩ ٦٧}٩ ٤١}٨ א 
 א ٣٧٩ ٩١ ١٩٦ ٩٢ 

 ٥١}٦٥ ٤٨}٦٤ ٠٥}٦٦ ٩٦}٦٥ א 
 א٨٩}٨ ٥٠}٧ ٣٢}٩ ٠٧}١٠ א 
 ٢٩١ ٩٨ ١٤٣ ٥٠ א 

א ١٩}٦٨ ٣٣}٦٧ ٩٥}٦٧ ٣٩}٦٩ א 
 א٢١}١٠ ٤٤}٩ ٤٢}١٠ ٤٣}١٠ א 
 ١٠٢٥ ٢٤٦ ٥٠١ ٢٧٨ א 
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F٦١}٧١EF٥١}٦٥KEא

אא]אאF،،ECאא
F،،E[؛F٣٥}٧٢E

F٤٨}٦٤KEאאאF١٩}٦٨KE 
 אאאאא

אאאאאאא،א
F٣C٣Eא،F٥EאאK 

F٥E 
אאאאאא 

אא 

א 

א 


א 


א 


 


א 

א001. 23.883 2331.763 2 4663.526 אG 

742. 299. 29.158 2 58.316 א 

אאC
א 

837.210 4 209.303 2.144 .073 

97.634 1016 99195.808 א   

1024 106839.902 א    

GאF0.05 = αKE 

 אF٥Eאא
Fα≥٠٥}٠E؛אאא



KאLא 
 

 

אא–אא–א١٤٢٦–٢٠٠٦١١٥

F٨}٢٣EאאFα≥٠٥}٠Eא،
אאאאאאא،

אאFScheffeEאF٦EK
אF٥EאאFα

≥٠٥}٠Eאאאאא
אאאK 

F٦E 
אאאאא 

א   
 א67.0565.51 71.61א 

 71.61    

 67.05 4.56G  

65.51 6.11G1.54  

 אF٦Eאאא
،אאאאאא

אאאK 
 אאאאFL
LEאאאא؛א

אאאאאא
אאאאK 

 אאF،א١٩٩٠א،א١٩٩٣؛؛
،١٩٩٧؛Pokay and Blomenfeld, 1990KEא



אאאאאאאא 
 

 

١١٦אאאא

אאאאאאאאאF١٩٩٦Eא
אאאאאאK 

 אאאא
אאאאא

אאא؛אא
אאאאF١٩٩٨E

אאאאאK
אאאאא

K 
 אאא

אא؛אאFWilhete, 1990; John et al.,1999; 

Shell, et al., 1995; Lent et al., 1997; Chemers, et al.,2001; Cruz,2002; 
،١٩٩٣Eאאאא،

אאKאאאאFRapoo,2001E
אאאאאאK 

 א،אא
א،אאא

Kאאאאא،
אאאאאKאא

אאאאאא،א
אKאאאא

אאאאFBandura, 1977KE 
 אאאאא



KאLא 
 

 

אא–אא–א١٤٢٦–٢٠٠٦١١٧

אאאאא،אא
אאאא،א

אאאא،
אא،אאאאאא

K،אאא
Kאאאאא

אא،אאאאK 
 אאאא

אאאאאאKאא
אאא،אאאא

אאאאאK
אאאאK 

 אאא
אאאאא،אא

אאKאא
،אאא

K 
a%��}א��:�� �

אאאאאאאW 
 J ،אאאאא

אאאאא
אא،אאא

אאK 



אאאאאאאא 
 

 

١١٨אאאא

 J אאאאא
אאאאאא،א

אK 
 J אאאאאאא

אאאא
אאK 

 J אאא
אאאאאאא

אאאאאK 
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 
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אא–אא–א١٤٢٦–٢٠٠٦١١٩
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،FK١٩٩٣KEאא،٦אא،א،K 
،אאFK١٩٩٠KEאאא

אאאאאאא
א،،א،אא١F٥WE١٦ J٤٩K 

،FK١٩٩٩KEאאא
אK،

،אK 
א،אFK١٩٩٦KEאאא،א،

אאK 
،אאFK١٩٩٦KEאאאאא

אאאאאא
،،אא،K 

א،FK١٩٩٨KEאKW،א،
אKאאא،אK 

א،FK١٩٨٧KEאאאא
אאK٣אא،א،K 

א،FK١٩٩٣KEאאאאא
،אאא،

،אK 
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�)٢(����h�wמ� �
אא 

  א א  ؛  א א  
אא ،א אאF٢٨E

  א אא      ،  א 
אאKאאאאא

LאFCE،אאא
אאW 

  ..................إن بدء أداء الواجب البيتي يحتاج إلى مجهودٍ 
  

�    א� �� �      א 
 

 ؛א
 ،    L א  ، 
אאאK 

 
אאWW 

١א �  �
٢אא �  �

 
אאWאאW 

١K אKKKKKKKKKKKKKKKKKK 
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١٢٦אאאא

 � � אא 
 � � א 
 �אא 

٢K אKKKKKKKKKKKKKKKKKK 
 ��  
 �� א 
 �א 

٣K אאאKKKKKKKKKKKKKKKKKK 
 � � א 
 � �  
 �א 

٤K אאKKKKKKKKKKKKKKKKKK 
 �אא �                           א 
 �א �                        א 
 � 

٥K KKKKKKKKKKKKKKKKKK 
 �א �  
 � �  
 �א 

  ..................عندما يشرح المعلم الدرس   .٦
 �א  

�       אאאא 
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�א  
�אא 

 
٧K KKKKKKKKKKKKKKKKKK 

 � �  
 � �  

٨K אאKKKKKKKKKKKKKKKKKK 
 �א 
 � 
 �א 
 �אא 
 � 

٩K אאאKKKKKKKKKKKKKKKKKK 
 � �  
 � � א 

١٠K אאאאKKKKKKKKKKKKKKKKKK 
 �א �  
 � �  
 �א 

١١K  אאא
KKKKKKKKKKKKKKKKKK 
 �א �  
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